Наблюдения
с 27 марта по 31 марта 2017 года.
Наблюдение за капелью

Задачи: Закреплять знания об изменениях воды в зависимости от температуры; обучать исследовательским действиям. 

Художественное слово:  
На солнышках согрелась ель, Подтаяла сосна.

В лесу апрель, звенит капель. В лесу у нас весна,

По снегу капельки стучат: «Подснежник, хватит спать!»

А шубки белок и зайчат   С утра мокры опять.

И замедляя хитрый бег,  Идя по снегу в бор,

Проваливаясь в талый снег,  Лиса у лунки пьет.

Жемчужинки слетают вниз:  «А ну, ловите нас!»

Весь в дырочках от светлых брызг  Под елкой хрупкий наст.

3. Александрова
· С какой стороны сосульки длиннее — с солнечной и теневой? (С солнечной.)
· Почему? (Солнце пригревает больше, и от этого они  «растут».)
· В морозный день сосулька растет или уменьшается? (Уменьшается, так как разрушается от мороза и ветра)
· А в солнечный день? (Растет.)
· С какой стороны сосульки тают быстрее? (С солнечной — солнце греет лед, и он превращается в воду.)
· Давайте проверим. Один сосуд ставим под сосульки с те​невой стороны, другой — с солнечной. Посмотрим, в какой сосуд больше накапает воды.

· А как вы думаете, где вода от сосулек будет чище — на участке детского сада или возле проезжей части? Чтобы точ​но узнать, давайте поставим еще один сосуд под сосульки, которые находятся возле дороги.

Наблюдение проводится на следующий день. Воспитатель спрашивает детей, в каком сосуде воды больше, в каком она чище.

Наблюдение за трудом дворника
Задачи: Формировать готовность прийти на помощь, способность оце​нить результаты труда; воспитывать уважение к людям труда; развивать речь, повышать словарный запас (название и пред​назначение рабочего инвентаря дворника).
Художественное слово:  
Солнечные зайчики играют по земле. 
                                Поманю их пальчиком —  Пусть бегут ко мне.
· Ну, весна, как дела? - У меня уборка.
· Для чего тебе метла? - Снег смести с пригорка.

· Для чего тебе ручьи? - Мусор смыть с дорожек.
· Для чего тебе лучи? - Для уборки тоже.

· Кто убирает дорожки?
· Чем работает дворник? 
· Чем мы будем работать, каким инвентарем?
Наблюдение за высотой стояния Солнца

Задачи: Закреплять знания о влиянии солнечной энергии  на  жизнь растений, животных и человека.

Художественное слово:  

· Что выше леса, Краше света, Без огня горит? Без него плачемся, А как появится —

     От него прячемся. (Солнце.)

· Чем выше солнце, тем теплее и длиннее день.

· От тепла  тает снег, нагревается земля и появляются проталинки. 

· На​чинает расти трава. Что же еще происходит в природе? (Ус​тановить и закрепить представления об экологических свя​зях.) 
· Где восходит, где заходит солнце?

Исследовательская деятельность

· Дотрагиваясь до металлических предметов, определить, где солнце греет сильнее.

· Ответить, какие предметы быстрее нагреваются: темные или светлые?

· С помощью чего можно долгое время смотреть на солнце? (Темных стекол.)
Наблюдение за ветром
Задачи: Продолжать закреплять представления о погодных измене​ниях; формировать понятия о ветре, его свойствах; учить определять направление ветра.
Художественное слово:  Как славно жить на свете: 
                        Иду, а теплый ветер, 

                        Как пес, бежит за мной!
· Теплый воздух легче холодного, вот и поднимается он вверх, а холодный стелется внизу. 
· Но воздух не везде одинаковый, над песком он сильнее согревается, и поэтому ветер в пустынях бывает теплым. 
· Над рекой воздух всегда прохладный, поэтому от реки всегда веет прохладным ветерком. 
· Где воздух прогревается, там незаметно подни​мается вверх, а на его место прохладный спешит, да так торопится, что все это чувствуют. 
· Все время воздух двигается над широкими морями, снежными полями, дремучими лесами и жаркими пустынями.
Наблюдение за птицами
Задачи: Формировать желание заботиться о птицах; учить и называть птиц и части тела; упражнять в умении находить отличие и схожесть у птиц.
· Обратите внимание на то, как много птиц прилетело в столовую. 
· Посмотрите на больших птиц. 
· Какое у них оперенье, какой большой клюв, как важно и чинно они ходят по земле, не спеша, никого не боятся. 
· А теперь взглянуть на сороку. Она много меньше по размеру, чем ворона, какое красивое и необычное у нее оперение. Длинный хвост, и она не ходит по земле, а подпрыги​вает с места на место.
· Назвать сходство и отличие во внешнем виде и поведении птиц. 
Индивидуальная работа
	с 27 марта по 31 марта 2017 года.

	День 

недели
	Режим
	Вид 
	Содержание
	Дети

	Понедельник
	Утро
	Развитие речи
 (связная речь)
	Придумывание концовки к сказке.
	

	
	Прогулка
	Физическое  упражнение 

(бег)
	Змейкой (между предметами).
	

	
	
	Расширение кругозора 

(предметное окружение)
	Д/и «Предметы помощники».
	

	
	Вечер
	Физическое упражнение 

(ползание, лазанье)
	Ползанье на четвереньках, толкая мяч головой.
	

	Вторник
	Утро
	Звуковая культура речи.

(развитие моторики речедвигательного аппарата, слухового восприятия, речевого слуха и дыхания)
	Определение места звука в слове.
	

	
	Вечер
	Конструирование
	Из бросового материала.
	

	Среда
	Утро
	Упражнение в грамматически правильной речи
	Упр. в образовании глаголов с приставками.
	

	
	Прогулка
	Физическое упражнение 

(катание, бросание, ловля)
	Бросание мяча вверх и ловля его с хлопками.
	

	
	
	Расширение кругозора 

(природное окружение)
	Зависимость живых существ от сезонных изменений.
	

	
	Вечер
	Физическое  упражнение

 (равновесие) 
	Ходьба по верёвке.


	

	Четверг
	Утро
	ФЭМП 
	Измерение длины с помощью мерки
	

	
	Прогулка
	Физическое упражнение 

(прыжки)
	В длину с места. 
	

	
	
	Расширение кругозора 

(социальное окружение)
	Труд взрослых (женские профессии).
	

	
	Вечер
	Развитие речи 

(формирование словаря) 
	Д/и «Угадай, кем работает?»

	

	Пятница
	Утро
	Художественное творчество 
	Лепим посуду.
	

	
	Прогулка
	Физическое  упражнение 

(метание)
	В горизонтальную цель правой и левой рукой.
	

	
	
	ФЭМП


	Ориентировка на листе бумаги. 
	

	
	Вечер
	Физическое упражнение 

с мячом
	Перебрасывание мяча из одной руки в другую.
	


Примечание

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Тема:   «Профессии»
Цель: расширение представления о  профессиях; воспитание уважения к труду взрослых и бережное отношение ко всему, что детей окружает. 

Итоговое мероприятие:  викторина «В мире профессий».
Дата проведения итогового мероприятия: пятница 31 марта 2017 года.
Ответственный за проведение итогового мероприятия: воспитатели, родители.
	День недели
	Режим
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация ППРС 

для поддержки 

детской 

инициативы 

(уголки 

самостоятельной 

активности)
	Взаимодействие 

с родителями 

соц. партнерами 

и другими образовательными организациями

	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Образовательная

деятельность в режимных моментах
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Понедельник  27  марта 2017 г.
	Утро
	Утренняя гимнастика.

Рассматривание иллюстраций по теме недели.

Д/и «Сложи картинку» 

- современные профессии.
П/и «Сделай фигуру» 

– координация движений.
	Речевая ситуация:

«Кем бы я хотел стать, когда вырасту» Вопросы: Нравится ли тебе профессия мамы? Папы? И т.д.
	Иллюстрации, книги, альбомы, открытки по теме «Профессии».

Неоформленный материал (коробки, палочки, чурочки, бумага, ткань)
Игровой материал в центре сенсорики (вкладыши, плетёнки, пуговицы, мозаика и т.д.)
	Составление тематической подборки материала 

по теме 

«Профессии».
Рассказать  ребёнку о своей профессии (где вы работаете, что делаете, какую пользу приносит ваша работа людям),

	
	ООД
	9.00 –  9.30   Ребёнок и окружающий мир 

«Познание предметного мира» - с. 34
Комплексные занятия в подготовительной группе – О.В. Павлова «Кем быть?».
Задачи: расширять представления детей о разнообразии профессий, конкретных трудовых действий, обогащать активный словарь.

	

	
	Прогулка
	Наблюдение: 

капелью
Т /д: Кормление птиц – самостоятельное выполнение элементарных поручений.
П/и «Ловкие и быстрые»  – правила,

Д/и «Это правда или нет?» - экология.

С/р «Едем на машине» - р.р, общение, умение договариваться.
	Беседа:

«Правила дорожного движения».

Вопросы: Как называется дорога по которой ездят машины? Как называется дорога по которой ходят пешеходы? И т.д.
	Оборудование для самостоят. игр с воздухом, с/р,  ИЗО  и ФИЗО деятельности.

(рули, пасочки, лопатки, ведёрки и т.д.)
	

	Понедельник  27 марта 2017 г.
	ООД
	11.20 – 11.50  Аппликация / Лепка
Лепка. По плану воспитателя по изо деятельности.

«Что нужно художнику?»
	Понаблюдать с ребенком за работой продавца в магазине, врача на приеме,  водителя в автобусе, сходить с ребенком на почту, ближайшую стройку. 


	
	Обед, работа перед сном.
	Формирование КГН и навыков самообслуживания

Игровая ситуация «В гости пришли Чих и Ох» - закреплять навыки пользования носовым платком; побуждать детей к помощи своим сверстникам.
Чтение произведения Е. Пермяка «Мамина работа».


	

	
	Работа после сна
	Гимнастика пробуждения:

Комплекс № 1 

«Потягушки», «Жуки», «Качели», «Махи на боку». 

Точечный массаж, дыхательная гимнастика, 

воздушное закаливание, солевое закаливание,

упражнения для профилактики плоскостопия.
	

	
	ООД
	16.10 – 16.35  Музыкальное

По плану музыкального руководителя.


	

	
	Вечер
	С/р игра со строительным материалом.

«Город мастеров»    - 

р.р., умение распределять роли, договариваться о последовательности и содержании постройки строить по чертежу; развивать конструктивные умения.
	Игровая ситуация:  научим Машу и Мишу соблюдать элементарные общепринятые нормы и правила при пожаре.
Беседа о профессии - пожарный

	Игровой и дидактический материал (настольно – печатные игры)

Неоформленный материал (коробки, палочки, чурочки, бумага, ткань)
Внести
 худ. лит-ру:

 Маршак С.Я. «Почта»;

Дж. Родари  «Какого цвета ремесла?», «Чем пахнут ремесла?»
	

	
	Прогулка
	П/игра «Не попадись!» –

прыжки на двух ногах, ловкость,

самостоятельная деятельность детей.
Наблюдение за погодой: 

«Что изменилось на улице вечером?»
	


	День недели
	Режим
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация ППРС 

для поддержки 

детской 

инициативы 

(уголки 

самостоятельной 

активности)
	Взаимодействие 

с родителями 

соц. партнерами 

и другими образовательными организациями

	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Образовательная

деятельность в режимных моментах
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Вторник  28 марта 2017 г.
	Утро
	Утренняя гимнастика.

Д/и «Сколько раз ударит бубен …» - слуховое внимание, счёт. 
М/п игра «Найди где спрятано»  - внимание.


	Д/и, загадки о профессиях.

«Кому что нужно», «Назови правильно», «Подскажи словечко» и др.
	В центре природы коллекции камней, ракушек, поделок из природного материала.

Неоформленный материал (коробки, палочки, чурочки, бумага, ткань)
Игровой материал  (скакалки, мячики, кегли, колцеброс и т.д.) 
	Оформление выставки «Мой детский сад»
(профессии)



	
	ООД
	9.00 –  9.30  ФЭМП

Г.Е. Сычёва «ФЭМП у дошкольников» 

з. 45, стр. 58. Тема: «Цикличность: дни недели».

Задачи: Закрепление последовательности дней недели. Развитие конструктивного праксиса, познавательного процесса, общей и мелкой моторики.
	

	
	
	9.40 – 10.10   Рисование

По плану воспитателя по изо деятельности
«Профессии нашего края»
	

	
	Прогулка
	Наблюдение: 

за трудом дворника
Т/д: подметание веранды – побуж. оказ. помощь.
П/и: «Хитрая лиса»  - ловкость, быстрота.

Д/и «Исправь ошибку» – р.р.
 С/р по желанию детей - р.р, общение, умение договариваться.
	Опыт «Движение воздуха» стр. 66 Т.Г. Кобзева. «Организация деятельности детей на прогулке» - воздух не невидимка, его движение можно почувствовать.


	Оборудование для самостоят. игр с воздухом, с/р,  ИЗО  и ФИЗО деятельности.

(рули, пасочки, лопатки, ведёрки, палочки для рисов. на снегу, султанчики, ледянки и т.д.)
	

	Вторник  28 марта 2017 г.
	Обед, работа перед сном.
	Беседа с детьми о правилах приёма пищи:

хорошо пережёвывать, 

есть бесшумно, пользоваться салфеткой.

Формировать умение правильно пользоваться столовыми приборами.

Чтение стихотворения С. Михалкова «Дядя Стёпа».

	Памятка: «Профилактика простудных заболеваний».

Рекомендации родителям по домашнему чтению.



	
	Работа после сна
	Гимнастика пробуждения:

Комплекс № 1 

«Потягушки», «Жуки», «Качели», «Махи на боку». 

Точечный массаж, дыхательная гимнастика, 

воздушное закаливание, солевое закаливание,

коррекционные упражнения для профилактики плоскостопия.


	

	
	ООД
	16.10 – 16.40   Физкультурное

По плану инструктора по физической культуре.


	

	
	Вечер
	С/р игра

«Приходите на концерт» - умение распределять и исполнять роли, соблюдать общепринятые правила при походе в театр.


	Беседа о дружбе.

Вопросы:

 Кто такой друг? Для чего нужен друг?

Какой должен быть друг? И т.д.

	Неоформленный материал (коробки, палочки, чурочки, бумага, ткань)
Необходимое оборудование 

в центре

 «Мини песочница» 

(песочница, мелкие игрушки, камешки, ракушки, мельницы и т.д.)

Оборудование для подбора и создания недостающих для с/р игр предметов. (лоскутки, бутылочки, коробочки, пробочки, трубочки и т.д.)


	

	
	Прогулка
	П/игра русская народная «Совушка»

- ловкость, внимание, 

самостоятельная деятельность детей.

Наблюдение за погодой.

	


	День недели
	Режим
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация ППРС 

для поддержки 

детской 

инициативы 

(уголки 

самостоятельной 

активности)
	Взаимодействие 

с родителями 

соц. партнерами 

и другими образовательными организациями

	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Образовательная

деятельность в режимных моментах
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Среда  29 марта 2017 г.
	Утро
	Утренняя гимнастика.

Физическое  упражнение: 

«Подлезание под верёвку правым и левым плечом» 

-  равновесие.

Пальчиковая гимнастика

«Наши алые цветки» - р.р., мелкая моторика.
	Ситуативный разговор о пользе соблюдения режима дня.

Вопросы: 

Что такое режим?

 Для чего нужно детям кушать, гулять и спать в определённое время? 

И т.д.

	Несложные, знакомые детям конструкции, рисунки из конструктора лего.

Неоформленный материал (коробки, палочки, чурочки, бумага, ткань)
Материалы и оборудование во всех центрах активности.


	Помощь родителей в создании развивающей среды группы по теме недели.



	
	Организованная образовательная деятельность
	9.00 –  9.30   Обучение грамоте

Л. Е. Журова, Н. С. Варенцов «Обучение дошкольников грамоте» з. 40, стр.101. Тема: «Знакомство с буквой Ц».

Задачи: Познакомить детей с новой буквой Ц, продолжать формировать умение называть слова с заданным звуком, делать звуковой анализ слова. Совершенствовать умения анализировать предложение и составлять его из букв. Повторение правил написания со​четаний ча — ща. Развитие способности подбирать слова к пятизвуковой модели.
	

	
	
	9.45 – 10.15  Конструирование / Ручной труд
Л.Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду. Пришивание пуговиц.

Задачи: формировать умение завязывать узелок, пришивать пуговицу

	

	Среда  29 марта 2017 г.
	ООД
	10.40 –  11.40  Плавание

По плану инструктора по физической культуре.


	Тематическая подборка материала по ФЭМП 

«Дни недели», «Календарь»
Совместно с ребенком нарисовать в тетради профессии мамы и папы.


	
	Обед, работа перед сном.
	Продолжать воспитывать КГН. 

Мыть руки с мылом после пользования туалетом. Формировать умение вешать одежду в определённом порядке.

Чтение стихотворения Д. Родари «Чем пахнут ремёсла?»

	

	
	Работа после сна
	Гимнастика пробуждения:

Комплекс № 1 

«Потягушки», «Жуки», «Качели», «Махи на боку». 

Точечный массаж, дыхательная гимнастика, 

воздушное закаливание, солевое закаливание,

коррекционные упражнения для профилактики плоскостопия.


	

	
	Вечер
	Магнитный театр: 

«Теремок» - р.р., мелкой моторики, умение распределение ролей.
Палочки Кюизенера с. 37 «Твой любимый цветок» - нахождение в изображаемой конструкции определённое сходство с выбранным цветком, сравнение  по длине, обозначение словами результат сравнения, упражнение в счёте.
	Напомнить детям, что у каждого предмета есть 

свой «дом».

Проследить, как дежурные по центрам помогают детям наводить порядок в центрах активности.

Беседа о профессии младшего  воспитателя.
	Материал природный и бросовый (листья, шишки, семена, семечки, косточки, пластилин, коробки, нитки и т.д).

Все виды театров по мотивам русских народных сказок.

Неоформленный материал (коробки, палочки, чурочки, бумага, ткань)
	

	
	Прогулка
	П/и: «Ловишки»  

- ловкость, быстрота.

самостоятельная деятельность детей.

Наблюдение за высотой стояния Солнца.
	


	День недели
	Режим
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация ППРС 

для поддержки 

детской 

инициативы 

(уголки 

самостоятельной 

активности)
	Взаимодействие 

с родителями 

соц. партнерами 

и другими образовательными организациями

	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Образовательная

деятельность в режимных моментах
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Четверг  30 марта 2017 г.
	Утро
	Утренняя гимнастика.
Д/и «Подбери картинки правильно» - профессии, росписи.
П/игра «Кто быстрее до флажка»  - умение действовать в команде.
	Т/д: «Поможем «обиженным» книжкам»

Вопросы: Для чего нам нужны книги? О чём мы можем узнать из книг? Как мы можем помочь книгам? 

И т.д.
Профессии связанные с книгами.
	В центре книги новая книга

А. Шибарева «Почтовый ящик».

Неоформленный материал (коробки, палочки, чурочки, бумага, ткань)
Атрибуты к подвижным играм (маски, платочки, ленточки и т.д)
	Детско - родительская исследо-вательская и продуктивная деятельность, способствующая возникновению познавательной активности.



	
	Организованная образовательная деятельность
	9.00 –  9.30  ФЭМП

Г.Е. Сычёва «ФЭМП у дошкольников» 

з. 46, стр. 61. Тема: «Календарь».

Задачи: Знакомство с понятием «календарь». Знакомство с видами календарей. Развитие конструктивного праксиса, познавательного процесса, общей и мелкой моторики.
	

	
	
	9.40 –  10.10   Ребёнок и окружающий мир

(Экологическое воспитание)

Тема: «Станем юными защитниками природы»

Т.М. Бондаренко «Экологические занятия», с. 135
Задачи: формировать умение отличать хорошие поступки от плохих; воспитывать желание по-доброму относиться к людям и природе, умение сочувствовать и сопереживать.
	

	
	
	10.20 – 10.50   Рисование
По плану воспитателя по изо деяятельности

«Я артист»


	

	Четверг  30 марта 2017 г.
	Прогулка
	Наблюдение: 

за ветром.
Т/д: Порядок на участке –  работать слаженно, доводя начатое до конца.

П/и «Гол в ворота»  – меткость,

Игра – развлечение: «Считайте «ногами» - глазомер.

С/р игра «Пилоты» - р.р, общение, умение договариваться.
	Беседа: 

«Кто нам принёс посылку?»
 Вопросы: 

Кто нам приносит посылки, письма, телеграммы? Легко ли быть почтальоном? 

И т.д.
	Оборудование для самостоят. игр с воздухом, с/р,  ИЗО  и ФИЗО деятельности.

(рули, пасочки, лопатки, ведёрки, султанчики и т.д.)
	Индивидуальные беседы по запросам родителей.



	
	Обед, работа перед сном.
	Разговор с детьми о поведении при срабатывании сигнализации (пожарная тревога).

Формировать умение полоскания ротовой полости

после приёма пищи.
Чтение произведения А. Шибарева «Почтовый ящик».
	

	
	Работа после сна
	Гимнастика пробуждения: Комплекс № 1 

«Потягушки», «Жуки», «Качели», «Махи на боку». 

Точечный массаж, дыхательная гимнастика, 

воздушное закаливание, солевое закаливание,

коррекционные упражнения для профилактики плоскостопия.
	

	
	ООД


	15.30 – 16.00   Музыкальное

По плану музыкального руководителя.
	

	
	Вечер
	Театральная студия:

«По щучьему велению» - самостоятельный подбор атрибутов

и костюмов, распределение ролей  и т.д.

С/р «Школа для незнайки» - развитие диалога, умение договариваться, действовать согласно принятой роли.
	Игровая ситуация: «Научим Лунтика правилам поведения в общественных местах» (театр, цирк).

Вопросы: Как надо вести себя в театре? Почему нельзя громко разговаривать во время представления? 

И т.д.
	Необходимое оборудование

в центре

 «Игры с водой» 

(мелкие заводные водоплавающие игрушки, камешки, ракушки, мельницы и т.д.)

Неоформленный материал (коробки, палочки, чурочки, бумага, ткань)
Несложные, знакомые детям схемы, рисунки из деревянного настольного конструктора.
	

	
	
	П/игра  «Стрелок» (башкирская) – 

ловкость, глазомер, быстрота реакции, 
самостоятельная деятельность детей.
	


	День недели
	Режим
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация ППРС 

для поддержки 

детской 

инициативы 

(уголки 

самостоятельной 

активности)
	Взаимодействие 

с родителями 

соц. партнерами 

и другими образовательными организациями

	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Образовательная

деятельность в режимных моментах
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Пятница  31 марта 2017 г.
	Утро
	Утренняя гимнастика.

Д/и «Составь рассказ» - составление описательных рассказов по схемам. 
П/и «Ловишки на одной ноге» - правила, прыжки.
	Ситуативный разговор о потребностях комнатных растений.

Вопросы: Почему у комнатного растения поникли листочки? Как ещё можно помочь комнатному растению? И т.д.
	В центре природы (комнатные растения с пыльными листьями, тазик с водой, фартуки, тряпочки, кисточки, пульверизатор

 и т.д.)
Неоформленный материал (коробки, палочки, чурочки, бумага, ткань)
Игровой материал  (иллюстрации п/игр, маски, скакалки, мячики, кегли, ходунки, силовые тренажёры 

и т.д.) 

	Консультации: «Искусство быть родителем», 
«Кто в семье главный – или об ошибках в воспитании».



	
	Организованная образовательная деятельность
	9.00 –   9.25  Развитие речи

Г.Я. Затулик «Конспекты комплексных занятий по развитию речи» - с. 41.
Составление описательных рассказов.

Задачи:


	

	
	
	9.45 – 10.15   Физкультурное

По плану инструктора по физической культуре.

	

	Пятница  31 марта 2017 г.
	Прогулка
	Наблюдение

за птицами
Т/д: Уборка мусора с участка –  желание трудится сообща.
П/и «Пустое место» - ловкость, быстрота,
 Д/и «Скажи по-другому»  - р.р.

С/р игра «Строители»
- р.р, общение, умение договариваться.
	Д/и, загадки  (профессии) 
О.В. Муртазина «Ознакомление с профессиями».

Чтение х/л о профессиях.
	Оборудование для самостоят. игр с воздухом, с/р,  ИЗО  и ФИЗО деятельности.

(рули, пасочки, лопатки, ведёрки, султанчики и т.д.)
	

	
	Обед, работа перед сном.
	Проблемная ситуация:

«Почему у Коли заболела ножка?».

(правила поведения в группе)

Чтение произведения Я Акима «Неумейка».

	

	
	Работа после сна
	Гимнастика пробуждения: 
Комплекс № 1 

«Потягушки», «Жуки», «Качели», «Махи на боку». 

Точечный массаж, дыхательная гимнастика, 

воздушное закаливание, солевое закаливание,

коррекционные упражнения для профилактики плоскостопия.

	

	
	Вечер
	итоговое мероприятие
 викторина «В мире профессий»
Коллективный хозяйственно бытовой труд: «Моем, стираем оборудование для продуктивной деятельности» - распределять между собой обязанности, планировать этапы выполнения работы.
	Беседа – напоминание: 

«Ты уже большой» - следи за своим внешним видом самостоятельно.


	В центре ИЗО: пластилин, дощечки, стеки, салфетки, кисти, краски, образцы, трафареты, листочки, разукрашки.

Неоформленный материал (коробки, палочки, чурочки, бумага, ткань)
Атрибуты к с/р игре «Больница»

(Халаты, медицинские шапочки, карточки «пациентов» и т.д.)
	

	
	Прогулка
	П/игра «Горелки»

- ловкость, быстрота, соблюдение правил,
самостоятельная деятельность детей.
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