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По мере развития идей гуманизации и демократизации нашего общества постепенно усиливается тенденция к ликвидации социальной, психологичес​кой и педагогической изоляции людей с ограниченными возможностями здо​ровья. 
В последнее время в отечественной педагогической практике осуществляется процесс интеграции детей с нормальным и проблемным развитием, в частности совместное их обучение и воспитание. Естественно, что вопросы це​лесообразности, эффективности, успешности данной формы обучения широ​ко обсуждаются как зарубежными, так и отечественными специалистами дефектологами-исследователями и практиками.

Чрезвычайно важной для практического осуществления интеграционных процессов является разработка форм реализации интеграции, т.е. ее видов и моделей. Анализ литературы по этой проблеме показывает, что иногда один и тот же вариант интеграции обозначается различными авторами неодина​ково. Это естественно, так как однозначной научной классификации путей реализации процесса интеграции пока нет. В данной консультации предпринята по​пытка обобщить и систематизировать имеющиеся сведения о реализуемых на сегодняшний день в педагогической практике видах и моделях интегра​ции. Следует подчеркнуть, что предлагаемая классификация носит ус​ловный характер.
В настоящее время можно встретить следующие обозначения процесса совместного обучения детей с разными уровнями физического или психического развития в рамках детского учебного учреждения (дошкольного или школь​ного): интегрированное обучение, образовательная, педагогическая, учебная ин​теграция, включающее (инклюзивное) образование. Данные термины часто ис​пользуются как синонимы, однако каждый из них несет особую целеполагающую нагрузку.
Самыми широкими по значению определили понятия образователь​ная интеграция и включающее (инклюзивное) образование, поскольку они подчеркивают совокупность социального и академического аспектов процесса ин​теграции и обозначают включение детей в единое образовательное пространство, которое предполагает не только их обучение, но и воспитание. 
Включаю​щее образование — это такая форма обучения, когда дети с нормальным и осо​бым развитием посещают те же школы, находятся в одних классах, имеют ин​дивидуальные учебные цели и обеспечиваются необходимой поддержкой. При таких условиях интегрирующая детей из разных групп единая образовательная среда реализует не только обучающую, но и воспитательную, развивающую, корригирующую и стимулирующую функции.
Широко используемый термин интегрированное обучение является более уз​ким по значению и подчеркивает объединение детей прежде всего в процессе их учебной деятельности, т.е. обозначает скорее учебную интеграцию. Однозначно понимаемый дефектологами термин интегрированное обучение у педаго​гов массовых школ порой ассоциируется с интеграцией содержания и методов обучения (интегрированные уроки и занятия), что может являться причиной смешения понятий специалистами разных областей.
По степени целенаправленной вовлеченности детей в процесс образовательной интеграции можно выделить физическую и функциональную интегра​цию (см. схему I).
[image: image1.png]Cxema |
ITyTu peanuzanun odpa3zoBaTesIbHON HHTErPALMN

ObpaszoBarenbnas uirerpauns

(|)}’IIKL[M()HIIJIMI.’H[ HEHTCEpalms (l)li'il’l‘lCCKilH HIrrerpaumna

TEPPUTOPHATLISE (TeorpaduUceKast)
/ \ UHICI DAL X

FICLATOrHYCcCeKast

HIFTCTPalLis) CIOHTAHHASI
UHTErpanys
1
COBMECINIOe obyHeIUe pasdeasroe o0vyenue \
yueOnas unmezpaiust GHECYHCOH(S UHMEPAUUS counabHad
(UHmeepUposAHHoe BPEMEHHAS UWIINEPAUUS HHTerpanus
obyernue)
noJHast KOMOHIUPOBAHHAsI
HIITCT DA HHTCIPRILMSE
HacTHUHAS CcMceIiaiibie
WUHTCTpAlLus] FPYIIbL

(rnOKMe KIIacehl)




Физическая интеграция означает физическое присутствие детей с разными уровнями развития в одном помещении (пространстве) в одно и то же время и не предполагает их практического взаимодействия и общения (ни организо​ванного педагогами, ни спонтанного). Если это пространство относится к об​разовательной сфере (учебным учреждениям), то физическая интеграция может быть условно отнесена к образовательной интеграции, если нет — она находится в сфере социальной интеграции.

В данном случае учащиеся объединены только территориально (географически), они лишь знают о присутствии друг друга. Такая интеграция может иметь место при формальном обучении 1 - 2 детей с ограниченными возможно​стями здоровья в массовом классе, либо при наличии коррекционного класса в общеобразовательной школе, но при этом целенаправленная на объединение детей работа педагогов отсутствует, и дети практически не общаются. В Вели​кобритании такой начальный этап реализации интеграционных процессов пе​дагоги называли локальной интеграцией, в рамках которой мало возможностей для нормального общения и дружбы детей. В связи с этим физическую инте​грацию, видимо, не всегда можно отнести к истинному включающему (инклю​зивному) образованию. Физическая интеграция может оказаться ложной (или псевдоинтеграцией), не имеющей никакого смысла, а может стать «начальным этапом сокращения дистанции между детскими мирами». Даже такой вариант обучения на единой территории позволяет детям с нормальным уровнем раз​вития обнаружить присутствие в окружающем мире сверстников, которые чем-то от них отличаются (по уровню здоровья или образовательным возмож​ностям), и эти знания имеют воспитывающую ценность, являясь базой позна​вательного компонента нравственного становления детей.
Функциональная интеграция подразумевает «предметно-пространственное объединение детей», когда дети с нормальным и особенным развитием взаимодействуют в процессе какой-либо совместной деятельности (как учебной, так и не учебной).
Подобная деятельность может быть спонтанной, т.е. возникать без органи​зационного участия педагогов (дети сами вступают в контакт друг с другом). Например, дети обучаются в разных классах (группах), специальная педагоги​ческая работа по организации их взаимодействия не проводится, но они игра​ют вместе на переменах, на прогулке около школы (садика), общаются в школьной столовой и т.д. 
Такая интеграция может быть отнесена к социаль​ной, однако нахождение детей в едином образовательном пространстве позво​ляет отнести ее и к образовательной интеграции. В данном случае интеграция характеризуется горизонтальным типом отношений между сверстниками, который не подчинен заданной модели зависимости или контроля взрослых.
Педагогическая интеграция — это целенаправленный, организованный пе​дагогом процесс взаимодействия разных категорий детей в ситуации их совме​стной деятельности, когда кроме горизонтального типа отношений между де​тьми присутствует вертикальный тип взаимодействия между учителем и учени​ком, иерархически организованный в виде зависимости и контроля.
Учебная интеграция (интегрированное обучение) осуществляется в процессе обучения детей на уроках и учебных занятиях и означает совместное обучение детей в одном классе (группе), совместные уроки, т.е. объединение детей в про​цессе совместной учебной деятельности. Цель учебной интеграции — форми​рование у детей с ограниченными возможностями способности к усвоению учебного материала, определяемого общеобразовательной программой.
Существуют варианты такого обучения, различные по времени нахождения детей в условиях совместного обучения; по наличию, степени и форме (инди​видуальной или групповой) оказания им коррекционной помощи; по количе​ству вовлеченных в процесс интеграции детей; по возможности усвоения ими общеобразовательной программы. 
Эти критерии служат основанием для выде​ления нескольких моделей реализации педагогической учебной интеграции: полная, комбинированная, частичная (гибкие классы), временная, смешанные группы.
Полная интеграция имеет место, когда дети с проблемами в развитии (1—2 человека) постоянно обучаются в одном классе либо в одной дошкольной груп​пе со здоровыми сверстниками. 
Такой вид интегрированного обучения требует от ребенка-инвалида исключительных способностей к адаптации в учебной си​туации, ибо полная интеграция не предполагает «скидок на дефект», предъяв​ляя к особому ребенку абсолютно те же требования, что и к его здоровым свер​стникам. Более того, в условиях полной учебной интеграции дети с проблемами в развитии не получают коррекционную помощь в самом образовательном уч​реждении. 
Систематическую медико-психолого-педагогическую поддержку де​ти получают вне образовательного учреждения, в котором они обучаются.
Если ребенок с проблемами, обучаясь вместе с нормальными детьми, посещает коррекционные занятия с учителем-дефектологом в этом же учебном

учреждении, то такую модель интегрированного обучения определяют как комбинированную интеграцию. 
Комбинированная учебная интеграция явля​ется более щадящей по отношению к ребенку с ограниченными возможнос​тями здоровья моделью совместного обучения и предполагает введение ставки учителя-дефектолога и дополнительное финансирование учебного процесса.
Следует подчеркнуть, что в зарубежных школах медико-психолого-педаго​гическое сопровождение процесса интеграции учащихся — обязательное усло​вие ее осуществления в детском учебном учреждении. В этом смысле зарубеж​ный опыт данного вида учебной интеграции часто относится именно к комби​нированной модели, при этом специальные педагоги осуществляют сопровож​дение не только интегрированных учащихся, но и оказывают помощь работа​ющим с ними преподавателям. Типы и формы такой поддержки разнообразны и гибки.
Частичная интеграция — это оптимальная модель обучения для детей, еще не способных на равных со здоровыми сверстниками овладевать образователь​ным стандартом. Такие дети работают совместно с нормально развивающими​ся сверстниками (по 1—2 человека) лишь на тех занятиях, которые им доступ​ны; по другим предметам обучение осуществляется раздельно, т.е. происходит обучение по разным программам в рамках одного учебного учреждения с гиб​ким переходом па программу, соответствующую возможностям ребенка.
Среди вариантов реализации частичной школьной интеграции можно выделить гибкие классы, обучение в которых является альтернативой индивидуальным коррекционным занятиям для учащихся с особенностями развития: из нескольких классов одной параллели они объединяются в группу для занятий с дефектологом в рамках учебного расписания.
Особую модель реализации интеграции представляют дошкольные смешан​ные группы, в которых треть воспитанников имеют нарушения, а две трети со​ставляют нормально развивающиеся дети; в них работают дефектолог и два воспитателя.
Таким образом, учебная интеграция в дошкольных и школьных учреждениях имеет свою специфику. Смешанные группы отличаются количеством во​влеченных в процесс интеграции детей и степенью оказания им специальной помощи. Важно отметить, что в таких группах специальную помощь могут по​лучать и дети с нормальным развитием, испытывающие стойкие трудности в обучении.
Педагогическая внеучебная интеграция — это вариант интеграции, основан​ной на организации совместной деятельности и общения детей с нормальным и особенным развитием во внеурочное время. Задача педагогического руко​водства внеучебной интеграцией — обеспечить, чтобы такая совместная дея​тельность была интересна и доступна всем детям, чтобы она позволяла ребен​ку видеть свои достижения, требовала от него объединения и взаимодействия с партнерами, способствовала появлению потребности в общении.

Педагогическая внеучебная интеграция осуществляется при обучении детей в массовом учреждении в условиях специального (коррекционного) класса (группы), т.е. в данном случае присутствует раздельное обучение, но совместная внеучебная деятельность. Если в детском учреждении есть специальные клас​сы (группы), го задача и обязанность педагогического коллектива школы — со​здать условия для реального объединения детей всеми возможными путями, обеспечивая взаимодействие, взаимовлияние и взаимообогащение детей с раз​ными уровнями развития.
Образовательная внеучебная интеграция чаще всего бывает временной и оп​ределяется как временная: дошкольники или школьники из специальной груп​пы (класса) объединяются с нормально развивающимися сверстниками из об​щеобразовательной группы (класса) во время проведений различных меропри​ятий воспитательного характера (праздников, спортивных соревнований, кон​курсов, для участия в художественной самодеятельности, занятий трудом и т.д.). В рамках временной интеграции дети разных категорий подробнее узнают друг о друге, знакомятся, учатся общаться. Характерным отличием временной ин​теграции от учебной является групповая форма работы с детьми и непродол​жительное время их общения и взаимодействия.
Временная интеграция может организовываться и между учреждениями разного типа (общеобразовательного и специального): дети, обучаясь в разных типах учреждений, ходят друг к другу в гости; она может быть реализована и при наличии классов (групп) для здоровых детей в специальном (коррекционном) учреждении; может проходить и вне детского учебного учреждения (на​пример, в системе дополнительною образования: в спортивной секции, во время занятий творчеством в детских кружках); в летнем лагере отдыха. Следует подчеркнуть, что во всех этих вариантах речь идет о педагогической инте​грации, так как общение детей организуется и реализуется взрослыми.
Однако общение и взаимодействие детей может проходить и без руководства педагогов, т.е. спонтанно, ситуативно, порой случайно (например, на про​гулках во дворе собственного дома). Спонтанная интеграция уже не относится к образовательной сфере взаимодействия детей и может определяться как со​циальная интеграция.
Таким образом, временная и спонтанная физическая интеграции, являясь начальным этапом учебной интеграции, одновременно могут быть отнесены к социальной интеграции (см. схему 1).
Существует еще один критерий классификации процесса интеграции: экстернальная и интернальная интеграция.
Экстернальная интеграция предполагает взаимодействие специального и массового образования, т.е. общение и взаимодействие детей с нормальным и проблемным развитием. Выше нами были рассмотрены в основном модели реализации экстерналытой интеграции.
Интернальная интеграция реализуется внутри системы специального обра​зования и предполагает взаимодействие детей с различными нарушениями.

Примером интернальной образовательной интеграции может служить обуче​ние в одном коррекционном учреждении или даже в одном коррекционном классе детей умственно отсталых и с задержкой психического развития, детей глухих и слабослышащих, слепых и слабовидящих и т.д. Такое совместное обу​чение детей не всегда рекомендуется и приветствуется с дидактической точки зрения, однако жизненная необходимость диктует свои правила. Интерналь​ная интеграция может существовать и внутри образовательной экстернальной интеграции, когда в одном классе (группе) вместе с нормально развивающи​мися сверстниками обучаются дети с неоднородными нарушениями, либо ко​гда в общеобразовательной школе работают специальные (коррекционные) классы для детей с различными видами нарушений.
Социальная интернальная интеграция представлена вариантами объединения детей с различными категориями нарушений вне школы. Например, мно​гие реабилитационные центры обеспечивают включение в различные виды совместной деятельности детей с самыми разными нарушениями развития. Социальная иптернальная интеграция, безусловно, способствует подготовке детей с проблемами в развитии к вхождению в общество здоровых сверстни​ков, развивая потенциальные возможности таких детей и являясь первым ша​гом на их нелегком пути к экстернальной интеграции.
Термин социальная интеграция употребляется как в узком, частном значении, обозначая скорее пути организации общения людей с различными уров​нями здоровья, так и в более широком, глобальном значении, которое опреде​ляет конечные цели социальной интеграции. Используя термин социальная ин​теграции в его глобальном значении, авторы, на наш взгляд, подразумевают факт принятия обществом человека с ограниченными возможностями здоро​вья, факт готовности большинства людей (и взрослых, и детей) к взаимодей​ствию с инвалидами как с равными членами общества.
В этом смысле понятие «социальная интеграция» созвучно понятию социо-этальная (от немецкого слова «sozietal» — «кооператив», «товарищество») ин​теграция. Социоэтальная интеграция предполагает не только признание за че​ловеком-инвалидом его потенциального равноправия со здоровыми членами общества, но и осуществленную реализацию этих прав, когда между инвали​дом и обществом возникают коллективные отношения, устанавливаются отно​шения делового партнерства и сотрудничества, появляются обязанности каж​дого по отношению к другим. Это происходит, например, в случае не просто трудоустройства человека с ограниченными возможностями здоровья в кол​лектив здоровых членов общества, но в ситуации успешной его работы в нем (производственная интеграция).
Культурная интеграция как неотъемлемая составная часть процесса социальной интеграции осуществляется на основе активного усвоения людьми с ог​раниченными возможностями здоровья социально-культурного опыта, а также их участия во всех видах жизнедеятельности общества, среди которых особую роль играет деятельность в сфере художественной культуры как подсистемы

общества. Производственная и культурная интеграция могут осуществляться как в сфере социальной, так и социоэтальной интеграции.
Что касается понятий вид и модель интеграции, то представляется возможным отнести социоэтальную, социальную, образовательную, педагогическую, учебную интеграцию к ее видам, имеющим целеполагающее начало (цели каж​дого вида интеграции рассмотрены выше). Полную, комбинированную, частичную, временную, территориальную, культурную, производственную ин​теграцию мы бы определили как модели, представляющие варианты реализа​ции различных видов интеграции (см. схему 2).
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Сициоэтальная интеграция как отдельный вид интеграции рассматривает​ся, видимо, только специалистами в Германии. Большинство авторов вкладывают соответствующий смысл в термин «социальная интеграция», подразумевая ее оптимальную реализацию. Именно социальная и социоэтальная интеграции отражают истинные цели интеграционных про​цессов и несут на себе груз нравственно-гуманистического, социально-фило​софского и психолого-педагогического аспектов интеграции.
Реализация интеграционных процессов не может и не должна подчиняться правилам одной модели. Очевидно, что на практике все виды интеграции сосуществуют в различных комбинациях, обеспечивая наличие смешанных видов интеграции. Безусловно, осуществление в реальной жизни различных видов интеграции будет способствовать появлению новых ее моделей.
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