Индивидуальная программа 

профессионального и личностного совершенствования 

воспитателя  МБДОУ «Аленький цветочек»

Борисовой Натальи Николаевны 
в процессе самообразования
Тема: мелкая моторика как средство развития речи детей дошкольного возраста.

Цель: повышение уровня сформированности компетентности по использованию мелкой моторики в речевом  развитии воспитанников.
Задачи:

· Изучить учебную, научно методическую литературу по речевому развитию и развитию мелкой моторики дошкольников.

· Обновить и пополнить дидактический материал по мелкой моторике и речевому развитию.
· Создать банк методических пособий по развитию мелкой моторики и речевому развитию дошкольников.
· Внедрить в практическую деятельность дидактический  материал по мелкой моторике  способствующий развитию речи дошкольника.

· Обобщить и распространить собственный опыт работы по развитию мелкой моторики и речевому развитию воспитанников.
Формы самообразования:
· индивидуальная (индивидуальный план),

· групповая – участие в педагогических сообществах (мастер-классы, творческие группы, семинары, вебинары, конференции и др.).
Сроки: 2016-2017, 2017-2018, 2018-2019 учебные годы.
Направления самообразования:
	Основные

направления
	Действия и мероприятия
	Сроки реализации

	Профессиональное
	Подбор и анализ методической литературы по развитию мелкой моторики и речевому развитию дошкольников.
	2016 г.

	
	Изучение новых педагогических технологий.
	Отчетный период

	Психолого-педагогическое
	Совершенствовать профессиональные компетенции.
	Отчетный период

	Методическое
	Совершенствовать знания современного содержания образования дошкольников.
	Отчетный период

	
	Расширять теоретический опыт работы посредством изучения новых технологий, форм и методов образования дошкольников.
	Отчетный период

	
	Принимать активное участие в методической работе ДОУ.
	Согласно планов

	
	Транслировать опыт работы с дошкольниками.
	Отчетный период

	
	Создать собственную базу методических пособий по развитию мелкой моторики и речевому развитию дошкольников.
	2017-2018 г.

	
	Проводить открытые просмотры, семинары и мастер-классы.
	Отчетный период

	
	Представление итогов самообразования на педагогическом совете.
	Май 2019 г.

	Информационно - коммуникативные технологии
	Изучать инновационные технологии по развитию мелкой моторики и речевому развитию дошкольников и внедрять их в образовательный процесс.
	Отчетный период

	
	Транслировать опыт работы и итогов самообразования.
	Отчетный период

	Разработка мероприятий образовательной деятельности
	Разработка ООД, сценариев досуговых и игровых мероприятий, моделей РППС и др.
	На протяжении отчетного периода

	
	Разработка сборника консультаций, методических разработок и дидактического материала для  педагогов и родителей.
	2017-2019 г.


Содержание деятельности
	2016 – 2017 учебный год


	Повышение своего теоретического и научно – методического уровня.
	- Подбор, ознакомление и анализ методической литературы.

- Систематизация накопленного материала, составление картотеки «Пальчиковых игр».

- Приобщение родителей к пополнению развивающей среды, изготовление пособий по мелкой моторике.

- Организация дискуссий по обмену опытом с родителями и коллегами.

	2017 – 2018 учебный год
	Организация практической деятельности по развитию речи.
	- Мастер-класс для родителей 
«Использование кинезиологических упражнений и приёмов работы с манной крупой в процессе всестороннего развития детей дошкольного возраста».
- Реализация проекта: «Ручками играем – речь развиваем».
- Оформление сборника игр и пособий по мелкой моторике и по развитию речи.

	2018 – 2019 учебный год
	Обобщение, анализ и распространение опыта по теме самообразования.
	- Проведение открытого мероприятия для родителей и коллег по теме самообразования.
- Оформление и представление сборника консультаций, методических разработок  и дидактического материала для  педагогов.

- Подготовка творческого отчёта к педагогическому совету ДОУ.


Ожидаемые результаты:

•
совершенствование собственных профессиональных навыков и умений, теоретического, научно-методического уровня;

•
повышение уровня педагогической компетентности родителей воспитанников;

•
разработка и апробация дидактических и игровых материалов;

•
повышение уровня социально-коммуникативного развития воспитанников;

•
разработка и проведение открытых образовательных и методических мероприятий, по исследуемой теме;

•
участие в конкурсах и конференциях с обобщением опыта.
