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Пояснительная записка

               В пособии  рассматриваются возможности развития речи дошкольников посредством театрализованной деятельности и знакомством с театральным искусством. Приведены примеры игр используемых в театральной деятельности в детском саду, включены консультации для педагогов, родителей, сценарии театрализованных представлений.
             Приобщение детей к театрализованной деятельности способствует формированию коммуникативных навыков, развитию способностей к сопереживанию. Через театрализацию дети знакомятся с окружающим миром во всем его многообразии, через образы, краски, звуки. А умело, поставленные вопросы заставляют их думать, анализировать, делать выводы и обобщать. Театрализованная игра оказывает большое влияние на речевое развитие ребенка. Стимулирует активную речь за счет расширения словарного запаса, совершенствует артикуляционный аппарат. Ребенок усваивает богатство родного языка, его выразительные средства. Используя выразительные средства и интонации, соответствующие характеру героев и их поступков, старается говорить четко, чтобы его все поняли. В театрализованной игре формируется диалогическая, эмоционально насыщенная речь.
              Пособие адресовано педагогам ДОУ, родителям.







Консультация для воспитателей
«Развитие речи дошкольников 
через театрализованную деятельность»

	Нельзя оспорить, что речь является  особой деятельностью,  являющейся инструментом для осуществления всех остальных видов деятельности. Она существует в двух формах: диалогической и монологической. Речь - это средство общения, мышления, познания мира, воздействия, выражения эмоций и чувств, планирования деятельности, регуляции поведения. Следовательно, речь выполняет множество функций: - коммуникативную, познавательную,  экспрессивную, исследовательскую и планирующую.
	Целью речевого развития детей дошкольного возраста является – формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего народа.
Для реализации этой цели, её источником является театрализованная деятельность, которая помогает осуществить следующие задачи:
- ознакомление с художественной литературой;
- развитие связной речи;
- формирование грамматического строя речи – создание условий для практического освоения всех частей речи;
 - развитие словаря – обогащение словарного запаса детей в процессе ознакомления с окружающей жизнью;
- воспитание звуковой культуры речи – развитие речевого слуха, обучение правильному звукопроизношению, овладение средствами звуковой выразительности, выработка четкой дикции, формирование культуры речевого поведения;
 - подготовка детей к обучению грамоте.
	Театрализованная игра – это вид художественной деятельности, в процессе которого его участники овладевают родной речью и навыками речевого общения через художественные образы. Воспитательные возможности театрализованной игры огромны: ее тематика не ограничена и может удовлетворить любые интересы и желания ребенка. Участвуя в театрализованной игре, дети знакомятся с окружающим миром во всем его многообразии – через образы, краски, звуки, музыку, а умело поставленные воспитателем вопросы побуждают думать, анализировать, делать выводы и обобщения. Поэтому именно театрализованная игра позволяет решать многие педагогические задачи, касающиеся формирования речи ребенка. Она – неисчерпаемый источник развития чувств, переживаний и эмоциональных открытий, способ приобщения к духовному богатству. В результате ребенок познает мир умом и сердцем, выражая отношение к добру и злу, познает радость, связанную  с преодолением трудностей общения, неуверенность в себе.
	Интенсивному речевому развитию способствует и самостоятельная театральная деятельность, которое включает в себя не только само действие детей с куклами и персонажами, или собственные действия по ролям, но также художественно – речевую деятельность: выбор темы, передача знакомого содержания, сочинение, исполнение от лица персонажа.
Театрализованная игра даёт возможность работать над выразительностью речи. Понятие «выразительность речи» имеет интегрированный характер и включает в себя:  вербальные средства (интонация, лексика, синтаксис) и невербальные (мимика, жесты, поза).
	В процессе работы над выразительностью речи активизируется словарь ребенка, совершенствуется звуковая культура речи, особенно диалог с другим персонажем ставит ребенка перед необходимостью ясно, четко, понятно изъясняться. Обучая детей выразительности, необходимо использовать знакомые любимые сказки, которые концентрируют в себе всю совокупность средств русского языка, и предоставляют детям возможность естественного ознакомления с богатой языковой культурой русского народа. Именно разыгрывание сказок позволяет научить детей пользоваться разнообразными выразительными средствами в их сочетании (речь, напев, мимика, пантомима, движение).
Работу по организации театрализованной игры лучше проводить в три этапа:
1. Художественное восприятие литературных и фольклорных произведений.
2. Освоение специальных умений для становления основных («актер», «режиссер») и дополнительных позиций («сценарист», «оформитель», «костюмер»).
3. Самостоятельная, творческая деятельность детей.
Театрализованные игры можно разделить на две основные группы: игры – драматизации и режиссерские игры.
В играх – драматизации ребенок, исполняя роль в качестве «артиста», самостоятельно создает образ с помощью комплекса средств вербальной и невербальной выразительности. 
Видами драматизации являются:
- ролевые диалоги на основе текста;
- инсценировки произведений;
- игры – имитации образов животных, людей, литературных персонажей;
- постановки спектаклей по одному или нескольким произведениям;
- игры – импровизации с разыгрыванием сюжета без предварительной подготовки.
В режиссерской игре «артистами» являются игрушки или их заместители, а ребенок, организуя деятельность как «сценарист» и «режиссер» управляет «артистами». Озвучивая «героев» и комментируя сюжет, он пользуется различными средствами выразительности. Виды режиссерских игр определяются в соответствии с разнообразием используемых театров.
Мы используем настольный, плоскостной, пальчиковый, театр в коробке, кукольный, театр игрушек.
В нашей группе театрализованная деятельность пронизывает все учебные и режимные моменты. В непосредственно образовательную деятельность мы включаем специальные игры на развитие мимики, пантомимы. Например,
- съешьте кислый лимон (дети морщатся);
- рассердитесь на драчуна (сдвигают брови);
- встретьте знакомую девочку (дети улыбаются);
- покажите высокого мальчика, маленького комарика, медведя;
- покажите направления: там, вверх, вниз, вокруг;
- полетим как птицы;
- волк крадется за зайцем.
Такие упражнения служат своеобразным прологом к драматизации. Благодаря таким упражнениям, движения детей приобретают большую уверенность. Проводим игры на развитие речевого дыхания: «надуй шар», «насос», «игра в слова», «чудо лесенка» - каждую последующую фразу дети произносят, повышая или понижая тон голоса.
Физкультминутки – прекрасное средство переключить детей на другой вид деятельности. А проговаривание стихов одновременно с движениями, делает речь детей более ритмичной, громкой, четкой и эмоциональной. Например:
В чистом поле дом стоит,
Возле дома курица:
«Куд-ку-дах! Куд-ку-дах!
Все ею любуются!
По дороге кот бежит
Ни на кого не глядя.
Спотыкается, дрожит,
Испугался дяди!
Декламируя стихотворение,  дети имитируют сюжет при помощи слов, мимики и жестов. Четкое проговаривание чистоговорок и скороговорок развивает звуковую культуру речи. Например, «Са-са-са – улетел в небеса» (дети произносят, меняя силу голоса, т.е. тихо, громче, громко; и меняя интонацию: удивленно, вопросительно, испуганно).
При сочинении сказок, историй развивается как монологическая, так и диалогическая речь.
Играя с сюжетными игрушками, дети выполняют разнообразные действия с ними, используя при этом различные интонации, силу голоса и темп произношения.
При пересказе произведения добиваемся того, чтобы дети, воспроизводя диалог героев, использовали интонационную выразительность, жесты, мимику.
При разучивании потешек, прибауток, стихов учим детей не только правильно произносить звуки, но и изображать движения действующих лиц.
Играя в подвижные игры, мы используем маски – шапочки или необходимые атрибуты. Такие игры, как «У Медведя во бору», «Гуси – гуси», «Кошки-мышки», «Горелки», наряду с двигательной активностью также развивают диалогическую и монологическую речь.
Инсценирование сказок очень увлекает детей, они быстро запоминают слова всех персонажей, часто импровизируют самостоятельно, речь их становится более выразительной, грамотной. Дети начинают использовать новые слова, пословицы и поговорки из сценария, причем в бытовых ситуациях, совпадающих с их смысловым содержанием.
Особое внимание по развитию речи средствами театрализованной игры мы уделяем взаимодействию с семьей. Родители не находятся в роли сторонних наблюдателей или обычных зрителей, напротив, они участвуют в работе над театрализацией. Дома помогают детям разыгрывать полюбившиеся сказки, стихи, потешки, обсуждают персонажи, роли, которые предстоит сыграть.  Родители оказывают помощь в изготовлении костюмов и атрибутов. Целенаправленно они вместе с детьми посещают театры, читают книги, просматривают видеофильмы, рекомендуемые  воспитателем, делятся с детьми своими впечатлениями. Это способствует развитию речи ребенка, расширению кругозора, обогащает внутренний мир.



























Консультация для педагогов.
Театрализованная игра — как средство формирования связной речи у дошкольников.

Вопросы, связанные с организацией и методикой театрализованной  игры представлены в работах отечественных педагогов, ученых и методистов Л.П. Бочкаревой, Л.В. Ворошниной, Н.К. Карпинской, И.О. Медведевой, А.Н. Николаичевой, Н.А. Реуцкой, Л.Р. Сигуткиной,  Т.Н. Шишовой и др.
Под театрализованными играми ученые понимают  «игры в театр», «сюжетами которых служат хорошо известные сказки  театральные представления по готовым сценариям».
Было установлено, что театрализованные игры отличаются от сюжетно-ролевых игр не только сюжетом, но и характером игровой деятельности. Театрализованные  игры являются играми-представлениями, которые имеют фиксированное содержание в виде литературного произведения, разыгрываемые  детьми в лицах. В них,  как и в настоящем театральном искусстве, с помощью таких выразительных средств, как интонация, мимика, жест, поза и походка, создаются конкретные образы.
Среди таких игр особенной любовью детей пользуются те игры в «театр» и игры-драматизации, сюжетами которых служат хорошо известные сказки, рассказы, театральные представления (Д.В. Менджерицкая, Н.А. Реуцкая).
Участвуя в театрализованных  играх, дети знакомятся с окружающим миром через образы краски, звуки. Театрально-игровая деятельность обогащает детей новыми впечатлениями, знаниями, умениями, развивает речь, повышает интерес к художественной литературе, активизирует словарь, способствует нравственно  этическому воспитанию каждого ребенка (Т.И. Петрова, Е.Л. Сергеева).
Разнообразны виды театрализованных  игр, разнообразна их классификация.
Н.А. Реуцкая разделила театрализованные  игры в зависимости от художественного оформления на:
— театрализованные  игры,
— игры с настольным  театром,
— фланелеграф,
— теневой театр,
— театр Петрушки,
— игры с марионетками.
Изучая разнообразные формы театрализованных игр, Л. С. Фурмина предложила следующую классификацию:
— предметные игры;
— непредметные  игры;
— игры с настольным  театром;
— игры с театром на ширме;
— игры - драматизации;
— игры с объемным материалом;
— игры с плоским материалом;
— игры с театром игрушек;
— игры с перчаточными куклами.  
По мнению Л. В. Артемовой, театрализованные  игры различаются в зависимости от ведущих  способов эмоциональной выразительности. 
Так, в театрализованных  играх она выделяет режиссерские игры и игры-драматизации. К режиссерским играм автор относит настольный и теневой театры, театр на фланелеграфе. В этих играх, по ее мнению, ребенок сам не является действующим лицом, но он придумывает персонажи и  сюжет. В данном случае пантомимика  ребенка ограничена, так как он манипулирует  с неподвижной или малоподвижной игрушкой. Здесь больший упор делается на вербальные средства выразительности. В  играх- драматизациях ребенок более активен: «Он играет сам, вкладывая в образ своего героя те черты, которые, на его взгляд, являются главными» [2, с.34]. При этом ребенок использует все возможные средства выразительности, как вербальные, так и невербальные 
Участвуя в театрализованных  играх, ребенок входит в образ, перевоплощается  в него, живет его жизнью, речь ребенка приобретает яркую эмоциональную  окраску. Поэтому, наряду со словесным  творчеством драматизация  или театральная постановка, представляет самый частый  распространенный  вид детского творчества. Это объясняется двумя основными моментами: во-первых, драма, основанная на действии, совершаемым самим ребенком, наиболее близка, действенна  и непосредственно связывает художественное  творчество с личным переживанием; во-вторых, театрализованная  форма переживания  впечатлений жизни лежит глубоко в природе детей и находит свое выражение стихийно, независимо от желания взрослых (Т.И. Доронова, Т.А. Петрова).
В драматической форме осуществляется целостный  круг воображения, в котором образ, созданный из элементов действительности, воплощается и реализуется снова в действительность, хотя бы и условную. Таким образом, стремление к действию, к воплощению, к реализации, к речетворчеству, которое заложено в самом процессе воображения, именно в театрализации  находит  полное осуществление (Е.А. Разгул, М.Н. Козырева).
Драматизация  ближе, чем всякий другой вид творчества, непосредственно связана с игрой, этим корнем всякого детского творчества, и поэтому наиболее синкретична,  т. е. содержит в себе элементы самых различных видов творчества (в том числе  и речевого). В этом и заключается наибольшая ценность детской театральной постановки.
Театральная постановка дает повод и материал для самых разнообразных видов детского творчества. Дети сами сочиняют, импровизируют роли, инсценируют какой-нибудь готовый литературный материал. Это словесное творчество детей, нужное  и понятное самим детям (М.Д. Маханева).
Изготовление бутафории, декораций, костюмов дает возможность для изобразительного и технического творчества детей. Дети рисуют, лепят, шьют, и вся эта деятельность не только развивает мелкую моторику, но и приобретает смысл, как часть общего, волнующего  детей замысла. И, наконец, сама игра, состоящая в представлении действующих лиц, завершает всю эту работу и дает полное и окончательное выражение детского речетворчества  (Н.Ф. Сорокина).
Характерное для театрализованной игры образное, яркое отображение социальной действительности, описание  явлений природы знакомит детей с окружающим миром во всем его многообразии. А умело поставленные вопросы при подготовке к  игре побуждают  их думать, анализировать довольно сложные ситуации, делать выводы и обобщения, искать правильные ответы. Это способствует совершенствованию умственного развития и тесно связанному с ним совершенствованию речи.
В создании игрового  образа особенно велика роль слова. Оно помогает ребенку выявить свои мысли и чувства, понять переживания партнеров  согласовать  с ними свои действия (Л.В. Артемова, Д.В. Менджерицкая,  Н.А. Реуцкая, Н.С. Карпинская). «Каждое слово несет в себе огромную смысловую нагрузку, и от того, на каких сказках мы воспитываем наших детей, зависит, какими они будут. Дети всегда готовы играть в сказки, это их способ познания мира». [17, с.55]
Разыгрывая  то или иное произведение, ребенок ведет ролевой диалог между персонажами, происходит развитие диалогической речи. Посредством диалога один ребенок привлекает другого к игре, устанавливает контакт со взрослым. Развитие монологической речи должно иметь под собой твердую почву. А самая главная задача педагога - способствовать желанию ребенка говорить, а для этого он не должен чувствовать себя скованно,  бояться собственных речевых высказываний. А что как не театрализованная  игра поможет этому?
В процессе работы над выразительностью реплик  персонажей, собственных высказываний незаметно активизируется словарь ребенка, совершенствуется звуковая сторона речи. Новая роль, особенно  диалог персонажей, ставит ребенка перед необходимостью ясно, четко, понятно изъясняться. У него улучшается диалогическая речь, ее грамматический строй, он начинает активно пользоваться словарем, который, в свою очередь, тожё пополняется (Л.А. Горохова, Т.Н. Макарова).
Художественная выразительность, иногда комичность персонажей усиливают впечатление от их высказываний, поступков, событий, в которых они участвуют.
Особенно ярко в  театрализованных играх проявляется детское речетворчество.  Оно направлено на создание игрой ситуации, на более эмоциональное воплощение взятой на себя роли.
Развитие творческого воображения проявляются в том, что дошкольников объединяют в игре разные события, вводят недавние, которые произвели на них впечатление, иногда воплощают  в изображение реальной жизни эпизоды из сказок, по-своему их трактуют, пытаются объяснить свое понимание текста, описываемых в нем событий.
В театрализованных играх действия не даются в готовом виде. Литературное произведение лишь подсказывает эти действия, но их еще надо воссоздать с помощью движений, жестов, мимики образной речи.
Ребенок сам выбирает выразительные средства, перенимает их от старших.
Тематика и содержание театрализованной  игры, как правило, имеет нравственную направленность, которая заключена в каждой сказке, литературном произведении  и должна найти место в импровизациях  постановках. Это дружба, отзывчивость  доброта, честность, смелость. Ребенок начинает отождествлять себя с полюбившимся  образом. Дошкольники  смеются, когда смеются персонажи, грустят, огорчаются вместе с ними, могут плакать над неудачами любимого героя, всегда готовы прийти к нему на помощь.
Способность к такой идентификации позволяет через образы игры – драматизации оказывать влияние на детей.
Самостоятельное разыгрывание  роли детьми позволяет формировать опыт нравственного поведения, умение поступать в соответствии с нравственными нормами. Таково влияние на дошкольников  как положительных, так и отрицательных образов.
Поскольку положительные качества поощряются, а отрицательные осуждаются, то дети в большинстве случаев хотят подражать добрым, честным персонажам. А одобрение взрослым достойных поступков создает у них удовлетворение, которое служит стимулом к дальнейшему контролю своего поведения.
Большое и разнообразное влияние театрализованной  игры на личность ребенка позволяет использовать их в качестве сильного, но ненавязчивого  педагогического средства, так как сам ребенок испытывает при этом удовольствие, радость. Воспитательные  возможности театрализованной игры усиливаются тем, что их тематика практически не ограничена. Она может удовлетворять разносторонние интересы детей.
Эстетическое влияние на детей оказывает выполненное  со вкусом оформление спектакля. Активное участие ребят в подготовке атрибутов, декораций развивает вкус, воспитывает чувство прекрасного. В процессе этой деятельности детям приходится договариваться друг с другом, распределять обязанности, объяснять  свой замысел, что также способствует развитию связной речи.
Из этого следует, что театрализованная игра позволяет решать многие задачи программы детского сада: от полноценного развития речи до физического совершенства. Разнообразие тематики,  средств изображения, эмоциональности игр дают возможность использовать их в целях всестороннего развития личности.

 
Семинар – практикум
«Организация театрализованной деятельности в ДОУ»
Цель: расширение и систематизация знаний педагогов по организации театрализованной  деятельности детей дошкольного возраста.
Задачи:
1.Расширить представления педагогов о разновидностях театров для детей.
2. Закрепить знания о способах организации и педагогическом руководстве
театрализованной деятельностью с детьми дошкольного возраста.
3. Развивать творчество и фантазию педагогов  в процессе изготовления кукол - забав.
Оборудование и материалы:  элементы театральных костюмов для взрослых (ободки с косичками, шляпки, театральные маски), теннисные шарики и самоклеющаяся цветная бумага, бросовый материал (картон или коробки), цветная бумага, цветной картон, ножницы на каждую подгруппу участников, клей ПВА, прищепки,  столы и стулья для участников, ватман, фланелеграф, магнитная доска, музыкальное сопровождение мероприятия.
Предварительная работа:
•	Оформление выставки театральной куклы  «Куклы   из мира Театр».
•	Подбор методической литературы и оформление выставки для педагогов   «Такой разный театр».

Ход семинара — практикума.
I ЧАСТЬ  (теоретическая).
Звучит веселая музыка, всех участников театральной гостиной  встречает директор театра (заведующий ДОУ).  Он объявляет об открытии театрального сезона, который будет завершен 27 марта, во  всемирный день Театра (педагогической гостиной)  и предоставляет слово  ведущим:   Мальвине  и Буратино (педагоги).
Буратино и Мальвина исполняют  танцевальную композицию «Чудо-театр»
(во время танца раздают всем присутствующим атрибуты, по которым разделят всех на 3 команды).
М.:  Добрый день, уважаемые артисты театра! Сегодня мы с вами собрались в театральной гостиной, чтобы поговорить о великой силе театрального искусства.
Б.: Как вы уже заметили, многие элементы театральных костюмов у вас схожи. По такому признаку и определились наши команды для участия в игре
Вместе Б.и М.: «Чародеи сказочной страны».
Б.: Прошу команды занять свои места!
(педагоги разделились на 3  команды по элементам костюмов: шляпки, ободки, маски).
М.:         Недаром дети любят сказку,
Ведь сказка тем и хороша,
Что в ней счастливую развязку
Уже предчувствует душа.
 Б.:          И на любые испытанья
Согласны храбрые сердца
В нетерпеливом ожиданье
Благополучного конца.
М.:  Дети верят в чудеса и в то, что где-то на земле есть необыкновенная сказочная страна, в которой птицы и звери, простая домашняя утварь и люди могут говорить друг с другом и жить в дружбе, где дружба побеждает зло и колдовство. И эта волшебная страна существует, и называется она Театр!
Б.: Сказочный мир театра – страна реальных фантазий и доброй сказки, игра вымысла и реальности, красок и света, слов, музыки и загадочных звуков. Театр – благодатная почва для творчества, всем желающим принять участие в этом действе найдется занятие по вкусу. Мастера по костюмам, по свету, художники и декораторы, режиссеры – вот они чародеи сказочной страны, именуемой театр.
М.:  Разрешите представить Вам жюри, которые сегодня расположились в ложе для гостей   директор нашего театра __________,  заместитель директора __________, артист творческой группы ______________.
Б.: Для того, чтобы было удобно обращаться к командам, предлагаю в течение 1 минуты посовещаться и придумать название команде и представить ее.
Представление команд
М.:  Современные дошкольные учреждения мучительно ищут новые гуманистические, личностно-ориентированные подходы к образованию. Сегодня многие педагоги озабочены поиском нетрадиционных путей обучения и воспитания детей.
Б.:   Как сделать каждое занятие с ребенком интересным и увлекательным, просто и ненавязчиво рассказать ему о самом главном – о красоте и многообразии этого мира, как  интересно можно жить в нем? Как воспитать и развить основные его способности: слышать, видеть, чувствовать, понимать, фантазировать и придумывать? Как развить интегративные качества и компетенции ребенка?
М.:  Самым популярным и увлекательным направлением в дошкольном образовании является театрализованная деятельность. С точки зрения педагогической привлекательности можно говорить об универсальности, игровой природе и социальной направленности, а также о коррекционных возможностях театра.
 Б.:   Огромно и воспитательное значение театрализованных игр. У детей формируется уважительное отношение друг к другу. Они познают радость, связанную с преодолением трудностей общения, неуверенности в себе. Увлеченность детей театрализованной игрой, их внутренний комфорт, раскованность, легкое, не авторитарное общение взрослого и ребенка, почти сразу пропадающий комплекс «я не умею» — все это удивляет и привлекает.
М.:  Очевидно, что театрализованная деятельность учит детей быть творческими личностями, способными к восприятию новизны, умению импровизировать. Нашему обществу необходим человек такого качества, который бы смело, мог входить в современную ситуацию, умел владеть проблемой творчески, без предварительной подготовки, имел мужество пробовать и ошибаться, пока не будет найдено верное решение.
 Б.:    Театрализованная деятельность позволяет ребенку решать многие проблемные ситуации опосредованно от лица какого-либо персонажа. Это помогает преодолевать робость, неуверенность в себе, застенчивость. Таким образом, театрализованные занятия помогают всесторонне развивать ребенка.
И мы объявляем:  I  раунд       
Вместе Б.и М.:     «Разминка»
М.: Театрализованная деятельность в детском саду организационно может пронизывать все режимные моменты,  она способствует тому, чтобы сделать жизнь детей в группе увлекательнее, разнообразнее.
Б.:  Представитель из каждой команды выбирают по 3 вопроса, команды готовятся по 5 минут и отвечают по очереди.
•	На какие две группы делятся театрализованные игры?
         На режиссерские игры и игры-драматизации.
2. Назовите виды игр – драматизаций?
Виды драматизации:
— игры-имитации образов животных, людей, литературных персонажей; 
— игры-драматизации с пальчиками;
— ролевые диалоги на основе текста; 
— инсценировки произведений; 
— постановки спектаклей по одному или нескольким произведениям; 
— игры-импровизации с разыгрыванием сюжета без предварительной подготовки. 
— драматизация, основывающаяся на действиях исполнителя, который может использовать куклы.
•	Какие виды театров, которые  можно отнести  к режиссерским играм?
Существует несколько классификаций игр в кукольный театр для детей дошкольного возраста. 
Например, педагоги Л.В. Куцакова, С.И. Мерзлякова рассматривают:
 — настольный кукольный театр (театр на плоской картинке, на кружках, магнитный настольный, конусный, театр игрушки (готовая, самодельная); 
— стендовый театр (фланелеграф, теневой, магнитный стендовый, стенд-книжка);
     — театр на руке (пальчиковый, картинки на руке, варежковый, перчаточный, теней);
     — верховые куклы (на гапите, на ложках, бибабо, тростевые);
— напольные куклы (марионетки, конусный театр);
     — театр живой куклы (театр с » живой куклой», ростовые, люди-куклы, театр масок). (Где ребенок или взрослый не являются действующими лицами, а только создают сцену, ведет роль игрушечного персонажа — объемного или плоскостного. Ребенок действует за него, изображает его интонацией, мимикой).
•	Чем похожи сюжетно-ролевые игры и театрализованные?
— сохраняют их типичные признаки: содержание, творческий замысел, роль, сюжет, ролевые и организационные действия и отношения.
•	Чем отличаются сюжетно-ролевые игры  от  театрализованных игр?
—театрализованные развиваются по заранее подготовленному сценарию в основе которого — содержание сказки, стихотворения, рассказа.
6. Расскажите методику работы с детьми по театрализованной деятельности, которую вы используете в своей работе.
Например: Сорокиной Н.Ф. была предложена методика работы с детьми по театральной деятельности на занятиях. Работа эта строится поэтапно:
1) на первом этапе дети коллективно воспроизводят текст сказки;
2) на втором этапе одному ребенку предлагается читать за всех персонажей сказки;
3) на третьем этапе дети выполняют ряд творческих заданий (выразить радость, страх и т.п.);
4) на четвертом этапе осуществляется чтение сказки по ролям и т.п.
    7. Развитию, каких психических процессов и способностей детей помогает  театрализованная игра? 
(развитие психофизических способностей (мимики, пантомимики); психических процессов (восприятия, воображения, фантазии, мышления, внимания, памяти и др.), речи (монолог, диалог), творческих способностей (умения перевоплощаться, импровизировать, брать на себя роль).
    8. Развитию,  каких качеств личности ребенка, способствует театрализованная игра?
(различных качеств личности (самостоятельности, инициативности, эмоциональной отзывчивости)).
    9. Назовите, что должно находится  в  центре музыкально- театрализованной деятельности для самостоятельной деятельности детей.
•	Шапочки, маски для игр-драматизаций на темы любимых сказок.
•	Кукольный театр.
•	Театр из игрушек-самоделок.
•	Театр резиновых игрушек.
•	Пальчиковый, перчаточный, варежковый театры.
•	Клубковый театр.
•	Театр марионеток.
•	Плоскостной театр.
•	Теневой театр.
•	 «Уголок ряженья»: костюмы, украшения – кулоны, бусы, пояски, браслеты, манжеты, короны, бабочки, жабо, платочки с кружевами, косыночки, шарфики, шляпки, ленточки на ободках.
•	 Атрибуты для театрализованных и режиссерских игр (элементы костюмов).
•	 Книги с картинками-липучками, наборы вырезанных картинок, не соотносящиеся по размеру, цвету.
•	 Игры, разрезанные картинки.
Жюри подводит итоги

Театрализованные игры, упражнения, этюды. 

Задачи: развивать воображение детей, обучать выражению различных эмоций и воспроизведению отдельных черт характера.

Представьте раннее утро. Вчера вам подарили новую игрушку, вам хочется везде носить ее с собой. Например, на улицу. А мама не разрешила. Вы обиделись (губки «надули»), Но это же мама — простили, улыбнулись.
Представьте себя собачкой в будке. Серьезная собачка. Ага, кто-то идет, надо предупредить (рычим).
Берем снежинку в руку и говорим ей хорошие слова. Говорим быстро, пока не растаяла.

Я работник сладкий,
Целый день на грядке:
Ем клубнику, ем малину,
Чтоб на всю наесться зиму…
Впереди арбузы — вот!..
Где мне взять второй живот?

На носочках я иду —
Маму я не разбужу.
Ах, какой искристый лед,
А по льду пингвин идет.

Мальчик гладит котенка, который прикрывает глаза от удовольствия, мурлычет, трется головой о руки.

У ребенка в руках воображаемый кулек (коробка) с конфетами. Он угощает детей, которые берут их и благодарят его. Разворачивают фантики, кладут конфеты в рот, жуют. Вкусно.

Жадный пес
Дров принес,
Воды наносил,
Тесто замесил,
Пирогов напек,
Спрятал в уголок
И съел сам.
Гам, гам, гам!

Мама сердито отчитывает своего сына, промочившего ноги в луже.

Дворник ворчит, выметая из подтаявшего снега прошлогодний мусор.
Снеговик, которому весеннее солнце напекло голову, испуганный, ощущает слабость и недомогание.

Корова, тщательно пережевывающая первую весеннюю травку, спокойно, с наслаждением.

Был у зайца дом как дом
Под развесистым кустом,
И доволен был косой:
- Крыша есть над головой! —
А настала осень,
Куст листочки сбросил,
Дождь как из ведра полил,
Заяц шубу промочил.
Мерзнет заяц под кустом:
- Никудышный этот дом!

Шерсть чесать — рука болит,
Письмо писать — рукаболит,
Воду носить — рука болит,
Кашу варить — рука болит,
А каша готова — рука здорова.

У забора сиротливо
Пригорюнилась крапива.
Может, кем обижена?
Подошел поближе я,
А она-то, злюка,
Обожгла мне руку.

Шар надутый две подружки
Отнимали друг у дружки.
Весь перецарапали!
Лопнул шар,
А две подружки посмотрели-
Нет игрушки, сели и заплакали…

Что за скрип?
Что за хруст?
Это что еще за куст?
- Как же быть без хруста
Если я — капуста.

Полюбуемся немножко,
Как ступает мягко кошка.
Еле слышно: топ-топ-топ,
Хвостик книзу: оп-оп-оп.
Но, подняв свой хвост пушистый,
Кошка может быть и быстрой.
Ввысь бросается отважно,
А потом вновь ходит важно.


Упражнение на опору дыхания «Эхо».

Ведущий произносит фразу, а дети повторяют ее окончание.
 
Собирайся, детвора! (Ра! Ра!)
Начинается игра! (Ра! Ра!)
Да ладошек не жалей! (лей! Лей!)
Бей в ладоши веселей! (лей! Лей!)
Сколько времени сейчас? (Час! Час!)
И не правда: будет два! (Два! Два!)
Дремлет ваша голова! (Ва! Ва!)
Как поет в селе петух? (Ух! Ух!)
Да не филин, а петух? (Ух! Ух!)
 Вы уверены, что так? (Так! Так!)
А на самом деле как? (Как! Как!)
 
Игра « Подбери рифму»
 
Волшебник задает рифмы по очереди:
Кочка — бочка, строчка, дочка, точка...
Картошка — матрешка, морошка, кошка...
Печь — меч, течь, лечь...
Лягушка — квакушка, подружка, кружка...
Зайчик — пальчик, мальчик...
Мышь — тишь, камыш, шуршишь...
Кошка — мошка, блошка, плошка...
Крючок — сучок, бачок, молчок, пятачок...
Снежинка — пушинка, пружинка

Театральная игра «Любитель-рыболов» (по ст. А. Барто).
 
С утра сидит на озере
Любитель-рыболов,
Сидит, мурлычет песенку,
А песенка без слов:
Песенка чудесная –
И радость в ней, и грусть,
И знает эту песенку
Вся рыба наизусть.
Тра-ля-ля,
Тра-ля-ля,
Тра-ля-ля,
Тра-ля-ля,
Тра-ля-ля,
Тра-ля-ля
Как песня начинается,
Вся рыба расплывается.
Озеро глубокое,
Удачный будет лов.
Сейчас поймает окуня
Любитель-рыболов.
Тра-ля-ля,
Тра-ля-ля,
Тра-ля-ля,
Тра-ля-ля,
Тра-ля-ля,
Тра-ля-ля.
 
Игра «Птичий двор».

 Дети должны представить, что попали на птичий двор; позвать и покормить всех обитателей. Дети зовут уток (уть – уть-  уть), петушка (петь-петь-петь), цыплят (цып-цып-цып), голубей (гуль-гуль-гуль); вдруг появилась кошка (кис-кис-кис), она попыталась поймать цыпленка (брысь! Брысь!).

Игра: гимнастика для язычка.

Жил был ШУМ!
Ел ШУМ: Хрум, хрум, хрум!
Ел суп: Хлюп, хлюп, хлюп!
Спал так: Дети:   Храп, храп, храп!
Шел ШУМ: Дети:  Бум, бум, бум!
(Дети не только проговаривают, но и имитируют движения.)

Игра: «Договорим то, чего не придумал автор».

Воспитатель предлагает детям вспомнить сказку К.И.Чуковского «Муха-Цокотуха».
Начинает воспитатель: 
Муха, Муха-Цокотуха,
Дети хором произносят слова сказки:
Позолоченное брюхо.
 Муха по полю пошла,
 Муха денежку нашла...
— Давайте представим ситуацию, в которой оказалась Муха.
Дети по желанию разыгрывают мини-сценку, придумывая слова. Например:
— Ой, посмотрите, я нашла денежку, какое счастье. Я пойду на базар и куплю... нет, лучше самовар! Я приглашу друзей, мы устроим праздник...
Или:
— Что это? Денежка? Интересно, кто ее мог здесь обронить? Может, медведь шел по дороге на базар и уронил? А может, заяц или лиса. Ну, всё равно. Я денежку никому не отдам! Эта денежка моя, потому что я её нашла. Что бы мне купить?

Игра «Считалочка».

Раз, два – острова.(2 хлопка, полукруг одной рукой, затем другой в сторону, как бы изображая два острова).
Три, четыре – мы приплыли. (2 хлопка обеими руками. Волнообразные движения руками в направлении от себя). 
Пять, шесть – сходим здесь. (2 хлопка, поочередное движение правой рукой ладошкой вниз (отбиваем мяч), левой ладошкой вверх (подбрасываем мяч)).
Семь, восемь – сколько сосен! (2 хлопка, правая рука вытягивает вверх; на слове «сосен» вытягивает вверх левая рука).
Девять, десять – мы в пути. (2 хлопка;  средним и указательным пальцами обеих рук выполнить движение от себя вперед, изображая «шаги»).
Досчитал до десяти!

Игра – повторялка.

Смотрите, лужа впереди,
Ее нам надо обойти.
А вот большущее лежит бревно,
Нам очень трудно перелезть через него.
Теперь тропинка стала так узка,
Что балансировать приходится  слегка.
А вот глубокий и широкий ров,
И из него воды нам слышен рев.
Как через ров мы перейдем?
Ну, догадались вы? Конечно же, прыжком.
И вдруг мы в сказке очутились.
Взглянув вокруг, мы сильно удивились.
Бежит зайчишка озорной.
Постой, трусишка, не беги, постой!
Мы так же прыгаем, как ты,
Не веришь, ну – ка посмотри!
Умеем красться, как хитрющая лиса,
Хвостом дорогу заметая: не оставить бы следа!
Умеем рыскать, как сердитый волк,
Которого зовут «зубами щелк».
Сумеем и, как мишка, мы пройти,
Сметая все, что попадется на пути.  


Разыгрывание этюдов на основные эмоции: радость, гнев, печаль, удивление, страх.
 [image: ]

Игра-этюд:  «Веселый Старичок-Лесовичок» (Д.Хармс)

Воспитатель читает стихотворение, Старичок-Лесовичок.  Произносит свои слова по тексту с разной интонацией, дети повторяют.
Жил в лесу старичок маленького роста
И смеялся старичок чрезвычайно просто:
Старичок-Лесовичок:
Ха-ха-ха да хе-хе-хе,
Хи-хи-хи да бух-бух-бух
Бу-бу-бу да бе-бе-бе,
Динь-динь-динь да трюх-трюх!
Воспитатель:            
Раз, увидя паука, страшно испугался,
Но, схватившись за бока, громко рассмеялся:
Старичок-Лесовичок:
Хи-хи-хи да ха-ха-ха,
Хо-хо-хода гуль-гуль-гуль!
Го-го-го да буль-буль-буль.
А увидя стрекозу, страшно рассердился,
Но от смеха на траву так и повалился:
Старичок-Лесовичок:
 Гы-гы-гы да гу-гу-гу,
Го-ro-ro да бах-бах-бах!
Ой, ребята, не могу!
Ой, ребята, ах-ах-ах! 


Игра со скороговорками «Испорченный телефон».

Играют две команды. Капитан каждой команды получает свою скороговорку. Выигрывает та команда, которая по сигналу ведущего быстрее передаст скороговорку по цепи и последний ее представитель лучше и точнее произнесет скороговорку всух.

Сказка «Зайчик и ежик».
- Готовы ли вы все вместе сочинить сказку? 
 Ярко светит солнце (Солнце начинает изо всех сил светить «ярко светить» - разводит руки в стороны, надувает щеки, кружится на месте). 
Неожиданно подул ветер (2-3 ребенка исполняют роль Ветра – выбегают и усиленно дуют на Солнце).
На солнце набежала маленькая тучка (Тучка заслоняет солнце).
Ветер подул сильнее, и с деревьев стали облетать листочки (дети изображают Деревья). К дереву подбежал зайчик. Он встал на задние лапки и весело замахал ушками. К Зайчику подошел Ежик. На его колючках сидело симпатичное яблочко (в руках у ежика муляж яблока). Ежик угостил зайчика. В это время на землю выпал первый снег (дети со снежинками в руках кружатся вокруг героев). Веселые снежинки кружились в воздухе и садились на землю. Вскоре снег засыпал зайца и ежика (Снежинки смыкают круг вокруг Зайца и Ежика.) Но вот снова выглянуло Солнце (Тучка убегает от Солнца). Оно засветило ярко-ярко (Солнце направляет лучи Снежинок.) И снежинки растаяли. А друзья, освободившись от снега, отряхнулись, обрадовались солнцу, запрыгали и побежали каждый своей дорогой. (Заяц и Ежик уходят, машут ребятам на прощание). 

«Покажи, не называя, литературного героя».

Предложить детям с помощью мимики, жестов показать героя сказки, любимого героя.
Расскажи о своем герое (любимом герое).
Рассказать о своем герое: описать внешность, характер, повадки и т.д.

«Мяч» (С.Маршак).

Воспитатель весело, с улыбкой, чётко, ритмично читает стихотворение:
«Мой весёлый звонкий мяч,
Ты куда помчался вскачь?
Синий, красный, голубой,
Не угнаться за тобой …»
Ребёнок, который изображает мяч, подпрыгивает на месте под ладонью педагога, со словами «Не угнаться за тобой» ребёнок бежит вперёд, потом возвращается. Можно играть сразу с двумя детьми.

«Мы охотимся за львом».

Ведущий говорит первую строчку, все хором повторяют:
 Мы охотимся за львом (изображают ходьбу на месте)
- Не боимся мы его.
Будем биться насмерть с ним.
И, конечно, победим - чух.
А что же это там? (Всматриваются, подставляя ладонь ребром ко лбу.)
А, это топь (болото, лес, гора).
Ее не обойдешь (показывают рукой обход болота, леса, горы.)
По ней не проползешь. (Показывают рукой снизу вверх.)
Надо напрямик.
А что же это там?
А, это же нора!
А кто же в ней живет?
Наверно, это лев! (тихо произносят слова)
А что же это там?
А, это хвост! (Громко. Убегают.)



















Произведения для инсценирования.

Уж и лягушка (Э. Шим)
— Глупый уж, старый уж, давай в догонялки играть!
— Удирай квакушка, пока цела.
— А я не боюсь, я не боюсь! У меня четыре лапки, а у тебя ни одной нет. Разве догонишь?
— Еще как догоню-то. С пенька соскользну, в траве прошмыгну, вмиг ухвачу.
— А я от тебя в воду — и была такова!
— И в воде не скроешься. Я с берега нырну, хвостом вильну, настигну.
— А чего же тогда играть не хочешь?
— Уже досыта наигрался. Две лягушки-хвастунишки в моем пузечке.

Игра в гостей (И. Фахилло)
— Здрасьте, здрасьте, ждем гостей! — Мы промокли до костей.
— 1де ваш зонтик? — Потеряли.
— Где калоши? — Кот унес!
— А перчатки? — Скушал пес!
— Это, гости, не беда, заезжайте в ворота, поднимайтесь на порог к нам на яблочный пирог.

Дома ль кум-воробей (Русская народная потешка)
— Дома ль кум-воробей? — Дома.
— Что ты делаешь? — Болен, лежу.
— Что у тебя болит? — Болят плечики.
— Сходи в огород, сорви травку-гречку, попарь свои плечики.
— Парил, ворон, парил. Меня пар не берет, только сердцу придает. Прискакала к воробью сорока. (Диалог сороки и воробья тот же, только сорока советует больные пяточки попарить травкой-мяточкой. Прилетевшая затем галка советует попарить заболевший животик травкой-репеек.)
Воробей. Парил, галка, парил. Меня пар не берет, только сердцу придает.
— Как же тебе помочь?
— Не знаю, кумушка, не знаю, голубушка.
— А я придумала. Кум-воробей, отгадай три загадки и будешь здоров. Согласен?
— Согласен.
— Слушай первую загадку: «Выпал снег, но эта птица вовсе снега не боится. Эту птицу мы зовем красногрудым ...»
— Снегирем.
— Правильно. Ну что, легче тебе?
— Полегче, кумушка, полегче, голубушка.
— Слушай вторую загадку: «Вертится, стрекочет, весь день хлопочет. Кто это?»
— Это сорока. Сегодня ко мне приходила.
— Правильно. Лучше тебе, кум-воробей?
— Лучше, кумушка, лучше, голубушка.
— Слушай третью загадку: «Непоседа пестрая, птица длиннохвостая, птица говорливая, самая болтливая».
— Это кукушка.
— Правильно, кум-воробей. Здоров ли?
— Здоров, здоров. Спасибо тебе, кумушка, спасибо, голубушка. Ведущий. И полетели воробей с галкой.

Как Дед Мороз парад принимал (Игра-драматизация)
Ведущий. Пришел Дед Мороз в лес, сел на пенек и стал ждать, когда к нему звери придут на проверку. Вот подошел к нему медведь (ребенок, изображающий медведя, идет неуклюже, рычит).
Дед Мороз. Ты почему так тяжело ступаешь?
Медведь. Смилуйся, батюшка Мороз, мы ведь с роду косолапые, вот и ходим вразвалку.
Дед Мороз. Ну-ка покажи свою шубу. Хорошо ли к зиме подготовился?
Медведь. Хорошо, дедушка, меду, малины много съел за лето и берлогу выбрал теплую.
Дед Мороз. Ну ступай себе, да чтоб зимой я вас больше не видел. Спите до весны.
Медведь. До свидания, дедушка.
Ведущий. Появилась перед Дедом Морозом лиса, с танцами да ужимками, веселая да хитрая. Лиса. Здравствуй, Дед Мороз!
Дед Мороз. Покажи хвост, Рыжая, достаточно ли он пушист? Лиса. Да уж хвост чудо как хорош! Что^пушистостью, что цветом. Не обижаюсь.
Дед Мороз. Да ты в лесу лишнего не натворишь? Хитра очень. Ступай себе, плясунья. Ведущий. Прошел мимо Деда Мороза и колючий еж. Дед Мороз. Хороша ли норка у тебя, еж? Еж. Хороша, дедушка.
Дед Мороз. Ну беги, хлопотун-работяга, да спи до весны. Ведущий. Тут белка спрыгнула с веточки, словно огонек, промелькнула.
Дед Мороз. Молодец, хозяйственная ты у меня. Белка. А как же не хлопотать, у меня ведь детки, их надо кормить, поить.
Дед Мороз. Ну скачи. А где же зайчишка? Заяц. Да вот я, дедушка.
Дед Мороз. Ах, заяц, тебя и не видно на белом снегу. Хороша шуба. Заяц. Она меня и от холода, и от врагов спасает. Дед Мороз. Молодец, тобой я тоже доволен. Вот и кончился парад. В лесу порядок, пора и вьюге завывать.

Мотылек (Л. Модзалевский)
— Расскажи, мотылек, 
Чем живешь ты, дружок? 
Как тебе не устать 
День-деньской все порхать?
— Я живу средь лугов,
В блеске летнего дня, 
Ароматы цветов — 
Вот пища моя!
— Но короток твой век — 
Он не долее дня;
— Будь же добр, человек, 
И не трогай меня!

Цыпленок (А. Благинина)
— Не хочу один клевать я! Пусть скорей приходят братья!
— Где ж они?
— Под старой липой.
— Как зовут их?
— Цыпа-цыпа.

Солнышко на память (по М. Пляцковскому)
Козленок. Давай прощаться, цыпленок, я уезжаю. Цыпленок. А куда ты уезжаешь?
Козленок. К бабушке в деревню. На все летние месяцы. Смотри не забывай меня. А эту книжку с картинками я дарю тебе на память, будешь читать, и время пролетит незаметно.
Цыпленок. Ладно, только я не знал, что ты уезжаешь, и никакого подарка тебе не приготовил. Что же тебе подарить, козленок? Я дарю тебе на память солнышко.
Козленок. Солнышко?!
Цыпленок. Солнышко, обыкновенное, ты посмотришь в деревне на солнышко и меня вспомнишь.

Урок дружбы (М. Пляцковский) 
Дружили два воробья: Чик и Чирик.
Однажды Чику пришла посылка от бабушки. Целый ящик пшена. Но он об этом ни словечка не сказал своему приятелю и склевал все зернышки один. А когда ящик выбрасывал, то несколько зернышек просыпалось на землю.
Нашел эти зернышки Чирик, собрал их в пакетик аккуратно и полетел к своему приятелю Чику.
— Здравствуй, Чик! Я сегодня нашел десять зернышек пшена. Давай их поровну разделим и склюем.
— Не надо... Зачем? — стал отмахиваться Чик. — Ты нашел — ты и ешь!
— Но мы же с тобой друзья. А друзья все должны делить пополам. Разве не так?
— Ты, наверное, прав, — вздохнул Чик.
Ему стало очень стыдно. Ведь он склевал целый ящик пшена и не поделился с другом, не дал ему ни одного зернышка. А сейчас отказаться от подарка приятеля — это значит обидеть его.
Взял Чик пять зернышек и сказал:
— Спасибо тебе, Чирик! И за зернышки, и за урок дружбы.

Длинная шея (по М. Пляцковскому)
Поросенок (жирафу). Давай меняться шеями! Я тебе свою отдам, а ты мне свою. 
Жираф. А зачем тебе моя шея?
Поросенок. Пригодится... С длинной шеей в кино с любого места видно. 
Жираф. А еще зачем?
Поросенок. А еще яблоки на высоких деревьях доставать можно. 
Жираф. Ну а еще?
Поросенок. Диктант на уроке списывать легче.
Жираф. Э-э-э, нет. Такая замечательная шея мне самому нужна.




































Театр в руке.

Цель: позволяет повысить общий тонус, развивает внимание, память и снимает психоэмоциональное напряжение.

«Бабочка» - сжать пальцы в кулак и поочерёдно выпрямлять мизинец, безымянный и средний пальцы, а большой и указательный соединить в кольцо. Выпрямленными пальцами делать быстрые движения (трепетание пальцев).
«Сказка» — детям предлагается разыгрывать сказку, в которой каждый палец - какой- либо персонаж.
«Рыбки» — кисти правой и левой рук изображают плавные движения рыб. «Сначала они плавали порознь, а потом решили, что вместе веселее».
«Осьминожки» - правая рука, осторожно и по очереди передвигая свои щупальцы - пальцы, путешествует поморскому дну. Навстречу движется осьминог — левая рука. Увидели друг друга, замерли, а потом стали обследовать морское дно вместе. 

Дети учатся играть с пальцами с первой младшей группы во время умывания, одевания. Простые движения пальцев рук сопровождаются потешками, песенками.

Этот пальчик хочет спать,
Этот пальчик прыг в кровать,
Этот пальчик прикорнул,
Этот пальчик уж уснул.
Встали пальчики. Ура!
В детский сад идти пора!

В средней и старшей группах пальчиковую гимнастику включают в режим дня.

1.Утром с небольшой группой детей или индивидуально.
Здравствуй, солнце, золотое!
Здравствуй, небо голубое!
Здравствуй, вольный ветерок!
Здравствуй, маленький дубок!
Мы живём в одном краю -
Я вас всех приветствую (пальцами правой руки по очереди «здороваться» с пальцами левой руки, похлопывая их кончиками).

2.Во время утренней гимнастики.
Перед выполнением общеразвивающих упражнений с предметами (обруч, гимнастическая палка, кубик и др.) детям предлагают «поиграть с предметом». Например, передавая мяч из рук в руки. В это время педагог спрашивает у детей: «Какой мяч?». (Ровный, гладкий, круглый, красивый, резиновый и т.д.).  Если детям предлагают комплекс физических упражнений без предметов, то используется разминка «Замок»:
На двери висит замок (ритмичные соединения пальцев рук в замок),
Кто открыть его бы смог?
Потянули (руки тянутся в стороны),
Покрутили (круговые движение пальцев от себя),
Постучали (основание ладоней стучат друг о друга)
И открыли (разомкнули пальцы).

3. На физкультминутках (три-четыре упражнения).
Разминка начинается с упражнений для крупных мышц верхнего плечевого пояса (плечо, предплечье), поскольку на занятии, как правило, устаёт вся рука, а не только кисть. Детям предлагаются махи прямыми руками, круговые движения плечами, локтевыми суставами . Далее следует разминка для пальцев. Она начинается с характерных движений — сжать пальцы в кулак, разжать (как двумя руками сразу, так и поочерёдно каждой рукой). Затем детям предлагают сюжетные пальчиковые упражнения: сначала с несложным движением («Пальчики здороваются» или «Коготки»), далее в сочетании с самомассажем кисти с помощью пальцев другой руки  («Надеваем перчатку») и предметов – прокатывание карандаша, грецкого ореха.
На достаточно сложных занятиях, которые требуют высокой умственной активности детей, используется пальчиковые кинезиологические упражнения – из серии «гимнастики мозга».

4.На физкультурных занятиях.
Пальчиковые упражнения выполняются в начале комплекса общеразвивающих упражнений, а самомассаж кисти с помощью массажных мячей – в заключительной части. 
С целью формирования у детей элементарных представлений о своём организме и практических умений по уходу за ним используются движение пальцев кисти в сочетании с движением рук.
Кто зубы не чистит,
Не моется с мылом (пальцы рук поочерёдно, начиная с указательного, «здороваются» с большими пальцами),
Тот вырасти может
Болезненным, хилым (ладони ставятся одна над другой, изображая рост ребёнка).
Дружат с грязнулями
Только грязнули (пальцы рук соединены в замок).
Которые сами
В грязи утонули (движение, имитирующее пловца).
У них вырастают
Противные бяки (пальцы сжать в кулак ; затем выпрямить, руки согнуть в локтях, ладони друг за другом около носа),
За ними гоняются злые собаки ( руки вперёд, правая ладонь лежит на левой, пальцы чуть согнуть , каждый палец правой руки касается одноимённого пальца левой руки).
Грязнули бояться
Воды и простуд,
А иногда вообще не растут (руки скрещены на груди, согнуться, выпрямиться, поднять руки вверх).
В конце физкультурного занятия традиционно проводится комплекс упражнений для рук и пальцев «Как живёшь?».
Как живёшь?
- Вот так! ( Большие пальцы обеих рук — вверх, остальные собраны в кулак.)
А плывёшь?
- Вот так! (Руками изображают движение пловца.)
Как бежишь?
- Вот так! (Руки согнуть в локтях , движение вдоль туловища.)
Вдаль глядишь?
- Вот так! (Поочерёдно прикладывать ладони ко лбу.)
Машешь вслед?
-Вот так! (Энергичные движения кистями рук.)
Ночью спишь?
-Вот так! (Ладони под голову.)
А шалишь?
- Вот так! ( Кулачками обеих рук хлопнуть по надутым щекам.)

5.Перед обедом, когда дети ожидают приглашение к столу.
Детям очень нравится показывать «театр в руке»: «На солнечной поляне стоит домик. В нем живет кошка. Она любит сидеть на своём стуле за столом. Но вдруг появилась мышка. Кошка побежала за ней. Мышка прыгнула на пароход, а кошка села в лодку. Приплыли они в густой лес, в котором растут зелёные, пушистые ели…» (дети сопровождают текст движение рук и пальцев).

6.На прогулке в тёплое время года.
После наблюдения за живыми и неживыми объектами детям предлагается с помощью пальцев рук изобразить: дом, скворечник, кошку, собаку, цепочку, дерево и др. Пальчиковые упражнения целесообразно использовать в конце прогулки.
«Гусь»
Гусь гнездо своё чинил,
Гусь считалку сочинил,
И гогочет, и гогочет:
Заучить считалку хочет!
«Зайчик — кольцо»
Прыгнул заинька с крылечка
И в траве нашёл колечко.
А колечко непростое-
Блестит, словно золотое.

7.В зачине подвижной игры или в ходе игры.
Например, в игре «Дельфин и рыбки» дети на каждую строчку зачина выполняют движения руками.
В море бурном, море синем (кисти рук на уровне лица, ладони вниз, пальцы переплетены, волнообразное движение, начиная с правого плеча).
Быстро плавают дельфины ( волнообразное движение рук , согнутой в локте , кисть на уровне плеча).
Не пугает их волна, Рядом плещется она (рука согнута в локте, на уровне лица, волнообразные движения кистью).
В подвижной игре «Ловля обезьян» при помощи пальцев ребёнок изображает обезьяну (руки согнуты в локтях и разведены в стороны – сжимание и разжимание кулачка, скрещивание рук перед лицом и одновременно сжимание и разжимание пальцев; руки согнуты в локтях, кисти рук друг за другом на уровне носа, ладонями в стороны, пальцами вверх - «обезьянка дразнится»).

8. С добрым утром!
Для создания у детей положительного психоэмоционального настроения применяются упражнения: «С добрым утром!» и самомассаж пальцев «Помоем руки».
С добрым утром, глазки! (Поглаживаем веки глаз.)
Вы проснулись? ( «Смотрим в бинокль».)
С добрым утром, ушки! (Поглаживаем ушки.)
Вы проснулись? (Прикладываем ладонь к ушам.)
С добрым утром, ручки! (Поглаживаем кисти рук.)
Вы проснулись? (Хлопаем в ладоши.)
С добрым утром, ножки! (Поглаживаем ноги.)
Вы проснулись? (Притопываем.)
С добрым утром, солнце! (Руки раскрываются навстречу солнышку.)
Я проснулась! (Голову слегка запрокинуть и широко улыбнуться.)
Пальчиковая гимнастика, проводится ежедневно, способствует развитию не только мелкой моторики, но и развитию речи.








Настольный театр.

Оля, Поля и Ладушка

Задача.  Привлечь внимание детей к тому, что одна и та же фраза речевого этикета звучит по-разному, если она развернута; показать детям значение развернутой фразы; обогащать содержание режиссерских игр детей.
Материал. 3 матрешки разной величины, кукла.
Показ:
У одной девочки жили три говорящие матрешки: Оля, Поля и Ладушка. Стоят они на полочке, хозяйку поджидают. Как девочку увидят, радуются.
Оля говорит:
— Здравствуй! Поля говорит:
— Здравствуй, Танюшенька!
Ладушка, самая старшая, самая приветливая из сестер, говорит:
— Здравствуй Танюшенька, мы так рады видеть тебя.
— Поиграй с нами, пожалуйста, — просит маленькая Оля.
— Пожалуйста, Танюшенька, поиграй с нами, — просит Поля.
— Поиграй, Танюшенька, с нами. Пожалуйста. Нам было скучно без тебя, и мы тебя долго и терпеливо ждали.
Поиграет девочка с матрешками, они ее благодарят.
— Спасибо, — говорит Оля.
— Спасибо, Танюшенька, нам было так хорошо с тобой, так весело! — говорит Ладушка.
Девочка уходит, а матрешки прощаются с ней:
— До свидания, — говорит маленькая Оля.
— До свидания, Танюшенька, — говорит Поля.
— До свидания, Танюшенька, до завтра. Мы будем тебя ждать, будем скучать без тебя, — говорит старшая матрешка, очаровательная Ладушка.

Капитан

Задача. Привлечь внимание детей к тому, что одна и та же фраза речевого этикета звучит по-разному, если она развернута, показать детям значение развернутой фразы; обогащать содержание режиссерских игр детей.
Материал. Плоскостные изображения кораблей и капитана.
Показ:
В одной гавани стояли маленький катер, большой пароход и огромный корабль. Они стояли и мечтали выйти в море.
Однажды на пирсе появился настоящий капитан, катер ему прокричал:
— Здравия желаю! Пароход прогудел:
— Здравия желаю, товарищ капитан! А огромный корабль проревел:
— Здравия желаю, товарищ капитан, мы очень рады видеть вас! Капитан поприветствовал корабли, а катер ему прокричал:
— Выведи меня в море, пожалуйста. И пароход прогудел:
— И меня, капитан, выведи в море, пожалуйста.
— Капитан! Сил нет стоять на месте, выведи и меня в море, пожалуйста! — проревел огромный корабль.
Капитан послал куда-то матроса, и вскоре на берегу появились еще два капитана.
Когда катер, пароходик и огромный корабль отплывали, на берегу стоял мальчик, будущий капитан, и желал им счастливого плавания.
— Счастливо оставаться, — отвечал ему катер.
— Счастливо оставаться, наш друг! — гудел в ответ пароход.
— Счастливо оставаться, дружок, жди и встречай нас! - ревел огромный корабль.

Тим и Том

Задача. Показать на конкретных примерах привлекательность использования тона и мимики при вежливом обращении. Материал, 2 медвежонка, мама-медведица, белый медведь.
Показ:
Жили-были два брата медвежонка: Тим и Том. Том был вечно чем-то недоволен, часто хмурился и разговаривал сердито. А Тим всегда улыбался и был приветлив со всеми. По утрам медвежат будила мама.
— Доброе утро, мамочка, я так по тебе соскучился, — говорил Тим, он сиял и светился от счастья, когда мама подходила поцеловать его.
— Доброе утро, — бурчал Том, — почему ты так долго не приходила.
— А я разную кашу для своих детей варила, — отвечала мама. — Для ласковых да приветливых — с молоком и малиновым вареньем, а для хмурых и ворчунов — без сладкого.
Вот однажды пошли медвежата за мороженым к Белому Медведю.
— Здравствуйте, — пробурчал Том. — Одну порцию шоколадного пломбира, пожалуйста.
Белый Медведь посмотрел на медвежонка и сказал: «Доброе слово, да иначе бы молвить!». Тут подбежал Тим:
— Здравствуйте, дядюшка Белый Медведь, как вы поживаете? — И он так хорошо, так приветливо улыбнулся, что Белый Медведь заурчал от удовольствия. — Нам мама денег дала на шоколадное мороженое. Оно сегодня есть в продаже?
— Есть, как не быть! Но приветливым и вежливым медвежатам я сегодня даю его за улыбку, а ворчунам и неулыбам — за деньги.
Однажды медвежата были в гостях. Их там медом кормили, книжку читали, фломастеры подарили.
— До свидания! Нам было хорошо и весело у вас. Большое спасибо! — благодарил хозяев приветливый Тим.
— До свидания, малыш. Приходи еще, мы будем рады тебе.
— И я приду, — проворчал, как всегда, Том. Но хозяева почему-то промолчали...

Утешение

Задача. Показать значение и привлекательность ласковой интонации.
Материал. Игрушки (зайчик, ежик, белочка). 
Показ:
Зайка бежал и подвернул себе лапку. Сел на пенек, заплакал. Мимо шел Ежик — ни головы, ни ножек.
— Чего, косой, ревешь?
— Да вот, лапу подвернул.
— Не реви, заживет, — буркнул Еж и пошел своей дорогой. А зайка сидит плачет — не унимается.
Тут Белочка — ласковая девочка по ветвям скакала, Зайку увидела.
— Здравствуй, Заинька! Что с тобой?
— Да вот, лапу подвернул, больно мне.
Белочка вниз спустилась, около Зайки села, залопотала:
— Не боли, лапка, заживи, лапка! Не боли, лапка, заживи, лапка. Чувствует Зайка, что лапка болит все меньше. И зайчишке стало
так хорошо, так уютно, что сама собой улыбка появилась. А было-то только доброе слово.
Вопросы:
1. Почему плакал Зайка? 
2. Что и как сказал ему Еж?
3. Чем Белочка — ласковая девочка Зайку вылечила?












Игры-драматизации

«Самолет»

Поиграем в самолет? (Да.)
Вы все — крылья, я — пилот.
Получили инструктаж —
Начинаем пилотаж.
В снег летаем и пургу, У-у-у-у!
Видим чьи-то берега. А-а-а-а!
Ры-ры-ры — рычит мотор,
Мы летаем выше гор.
Вот снижаемся мы все
К нашей взлетной полосе!
Что ж — закончен наш полет.
До свиданья, самолет.

«Умываемся»

Кран откройся,
Нос умойся,
Воды не бойся!
Лобик помоем,
Щечки помоем,
Подбородочек,
Височки помоем,
Одно ухо, второе ухо —
Вытрем сухо!
Ой, какие мы чистенькие стали!
А теперь пора гулять,
В лес пойдем мы играть,
А на чем поедем — вы должны сказать.
(Самолет, трамвай, автобус, велосипед.
Стоп!
Дальше ехать нам нельзя,
Шины лопнули, друзья.
Будем мы насос качать,
Воздух в шины надувать.
Ух! Накачали.

«Кошки-мышки»

Кошки-мышки поиграть
Можем мы немножко.
Мышка лапками скребет,
Мышка корочку грызет.
Кошка это слышит
И крадется к Мыши.
Мышка, цапнув Кошку,
Убегает в норку.
Кошка все сидит и ждет:
«Что же Мышка не идет?»

«Мишка»

Косолапые ноги,
Зиму спит в берлоге,
Догадайся и ответь,
Кто же это спит? (Медведь.)
Вот он Мишенька-медведь,
По лесу он ходит.
Находит в дуплах мед
И в рот себе кладет.
Облизывает лапу,
Сластена косолапый.
А пчелы налетают,
Медведя прогоняют.
А пчелы жалят Мишку:
«Не ешь наш мед, воришка!»
Бредет лесной дорогой
Медведь к себе в берлогу,
Ложится, засыпает
И пчелок вспоминает…

«Звонкий день»
(на мотив песни «Ах вы, сени»)

Взял Топтыгин контрабас:
«Ну-ка, все пускайтесь в пляс!
Не к чему ворчать и злиться,
Лучше будем веселиться!»
Тут и Волк на поляне
Заиграл на барабане:
«Веселитесь, так и быть!
Я не буду больше выть!
Чудеса, чудеса! За роялем Лиса,
Лиса-пианистка — рыжая солистка!
Старик-барсук продул мундштук:
«До чего же у трубы
Превосходный звук!»
От такого звука убегает скука!
В барабаны стук да стук
Зайцы на лужайке,
Ежик-дед и Ежик-внук
Взяли балалайки…
Подхватили Белочки
Модные тарелочки.
Дзинь-дзинь! Трень-брень!
Очень звонкий день!
 





















Артикуляционная гимнастика

Покусайте кончик языка – «мама шинкует капусту».
Сделайте языком кольцо, заведя его под верхние зубы.
Язык, как жало змеи.
Язык, как тоненькая иголочка – «ставим укольчики» поочерёдно в каждую щеку.
Почистите верхние и нижние зубки языком.
Закройте глаза, представьте ночь – «сели на лошадку и поехали». Цокайте.
Достаньте кончиком языка нос.
Надуйте губы. Улыбнитесь, не открывая зубы.
Погладьте зубками губы.
Натяните губы на зубы, широко открыв рот.
Нарисуйте открытыми губами солнце.
Представьте, что заводите мотоцикл – поехали. На пути – гора. Взбирайтесь (усиливается звук). Теперь спускайтесь. Остановитесь.
Язык поднимите к верху:
Ша-ша-ша,
Наша шуба хороша.
– Здравствуйте, котята!
-Мяу, мяу.
-Здравствуйте, телята!
Му, му, му.
-Здравствуйте, мышата!
- Пи, пи, пи.
- Здравствуйте, лягушки!
- Ква, ква, ква.
Свои губы прямо к ушкам
Растяну я, как лягушка.
А теперь слонёнок я,
Хоботок есть у меня.
А сейчас я – дудочка,
Дудочка – погудочка.
Мне понравилось играть,
Повторю-ка всё опять.

«Поцелуйчик». 
На счет «раз» сомкнутые губы вытянуть вперед, как для поцелуя; на счет «два» губы растянуть в улыбку, не обнажая зубов.
Сомкнутыми вытянутыми губами двигать вверх-вниз, вправо- влево; делать круговые вращения по часовой стрелке и против нее.

«Хомячок». 
Пожевать воображаемую жвачку так, чтобы двигалось все лицо. Начиная со второго раза, добавляется хвастовство. Участники разбиваются по парам и хвастаются лицом друг перед другом, у кого вкуснее жвачка.

«Рожицы». 
Поднять правую бровь. Опустить. Поднять левую бровь. Опустить. Поднять и опустить обе брови. Не раскрывая губ, подвигать нижней челюстью вверх, вниз, вправо, влево. Пораздувать ноздри. Пошевелить ушами. Лицом сделать этюд «Я тигр, который поджидает добычу» или «Я мартышка, которая слушает». Вытянуть лицо. Расплыться в улыбке. Не разжимая зубов, поднять верхнюю губу и ! опустить ее. Проделать то же самое с нижней губой. В конце этого упражнения дать задание скорчить рожицу («кто смешнее» или «кто страшнее»).

«Баня». 
Это упражнение выполняется в двух позициях. 
Дети сидят на полу и похлопывают себя по ступням, потом по икрам, коленям, голеням, бедрам. Похлопывание производится поочередно сначала по одной стороне, потом по другой. Одновременно с похлопыванием произнести звук [м] на удобной ноте.
Стоя, тело согнуто в пояснице. Постепенно тело выпрямляется до вертикального состояния, а в положении стоя похлопывание | переходит на живот, спину, грудь. Упражнение хорошо тем, что автоматически включает резонаторы.

«Самолетик». 
Это упражнение лучше выполнять в конце. На нем удобно проверять, каких результатов достигли ребята. Все участники делятся на четыре группы. Каждая группа — это один «мотор» «самолета». Педагог поочередно включает каждый «мотор». «Моторы» «работают» на звуке [а] и очень тихо. Когда все «моторы» «включены», педагог начинает медленно поднимать руки, увеличивая «мощность» «моторов» до самой высшей точки звучания, потом звук резко уменьшается.

«Цыпленок вылупляется».
 Губы сомкнуть. Язычок перемещать вверх- вниз, вправо-влево с убыстрением темпа.

«Колокольчик».
 Рот приоткрыть, языком бить о края губ, подобно язычку колокольчика.

«Жало». 
Рот приоткрыть, язычок высовывать волнообразными движениями вперед и обратно.


«Лопата». 
Попытаться достать высунутым языком до носа или подбородка.

«Гримаса». 
В течение 3 мин корчить гримасы, задействуя все мышцы лица.
Упражнения повторяются по 5—6 раз, затем пауза и расслабление губ.























Скороговорки на развитие дикции.

Вёз корабль карамель,
Наскочил корабль на мель.
И матросы три недели
Карамель на мели ели.

Книга книгой, а мозги двигай.
Волки рыщут – пищу ищут.


Везёт Санька Сеньку
С Сонькой на санках.
Вопрос: кто где находится?
Санька – скок!-
Сеньку с ног!
Почему? (Он шёл впереди.)
Саньку – в бок,
Соньку – в лоб,
Все в сугроб.


Курочка по зёрнышкам
Кудах-тах-тах,
Уточка — кря-кря-кря,
Индюшонок - фалды-балды,
Кисонька – мяу- мяу,
Собачка — гав-гав,
Поросёнок — хрюки-хрюки,
Коровёнка — муки-муки,
Лошадёнка – ноки-ноки.


Лыжи, ужонок, кружок, утюжок,
Рожица, жук, моржонок, флажок.
Виноград, трава, топор,
Шар, крапива, помидор,
Сковородка, ранец, груша,
Крыша, радуга, Каркуша.


Маша шла, шла, шла
И игрушку нашла:
Кошку, матрёшку, шишку, мартышку,
Мышку, машинку, пушку, зайчишку,
Шар, неваляшку, кутушку, лягушек,-
Кто потерял столько игрушек?
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