Утренняя гимнастика
с 13 по 24 ноября 2023 года. 
Построение в колонну по одному. Проверка осанки и равне​ния.
Ходьба в колонне по одному на пятках – руки в стороны, на носках - руки на поясе,  на внешней стороне стопы – руки на поясе. Бег противоходом.
Упражнения на восстановление дыхания «Воздушные шары», «Дышим животом» до 1 мин.
Перестроение в 3 колонны.

Общеразвивающие упражнения без предметов.

· И.п.: о.с. 1 — наклонить голову вправо; 2 — прямо; 3 — влево;
4— прямо. Вначале выполнять медленно, затем быстро. 
Повторить 6 раз.
· И.п.: ноги на ширине плеч, руки вверх.  1—3— пружинящие наклоны   вперед — выдох;  4— и.   п.— вдох.   
Повторить  5—6   раз.
· И.п.:   о.с.   руки   на   пояс.   1—подняться   на   носки;   
2—3— постоять, сохраняя равновесие; 4— и. п. 

Повторить 5—6 раз.
· И.п.:   ноги   шире   плеч,   руки   вниз.   1—2—прогибаясь   на​зад,  слегка согнуть колени, достать правой  рукой голень правой ноги;   3—4— и.   п. То  же,   к  другой   ноге.   
Повторить  4—5   раз.
· И.п.:  о.с. руки вверх.   1— поднять согнутую в  колене ногу с одновременным махом рук назад; 2— и. п. 
Сделать упражнение 3—4 раза одной ногой, затем другой.
· И.п.: о.с.  1—правую руку в сторону; 2—левую в сторону; 3— правую  вниз;   4— левую  вниз.   Упражнение  на   координацию движения.
Повторить 5—6 раз, меняя темп.
· И.п.:  о.с. Прыжки  на  месте   (десять прыжков),  чередуя  с ходьбой на месте. 

Повторить 3—4 раза.
Спокойная ходьба по кругу. 

Дыхательные упражнения «Рубка дров», «Каланча» — по 3 раза.

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика для детей 3 – 7 лет»
Наблюдения 
с 13 по 17 ноября 2023 года. 
Наблюдение за крупными птицами на кормушках

Задачи: продолжать воспитывать у детей бережное и забот​ливое отношение к птицам; подвести к пониманию необходимо​сти систематически их подкармливать.

Сороки, вороны, галки – это все «воронья» родня.  

· Почему птицы пожаловали из леса в город? 

· Что они едят? 

· Почему не бояться людей? 

· Где птицы проводят ночь? 


Снегопады засыпали все сорные травы, нет еды, вечером эти птицы стаями кружат над городом, а ночью летят в парк, садятся на деревья и там проводят ночь. 


Художественное слово:  говорила сорока – сороке: «Я как рыба молчу на уроке». 

Наблюдение за ветром

Задачи: уточнить и расширить знания детей о воздухе, о при​родном явлении «ветер», причинах его возникновения, влияние на жизнь живых организмов и человека (перенос пыльцы, вет​ряные мельницы).
Наблюдение за движением облаков, рассматривание качаю​щихся веток деревьев, определение силы ветра. (Чем толще ветки качаются, тем сильнее ветер.) 

· Каким был ветер зимой (весной, летом, осенью)? Характеристика ветра: сильный, слабый, крат​ковременный, ураганный. 
Наблюдение за движением верхушек деревьев. 
· Остается ли положение верхушек постоянным или оно меняется?
Вывод: ветер может дуть с разных сторон. 

Художественное слово: 

· Носится, свищет, мечется, рыщет. Где пробежит - листик дрожит,
Где пронесется - дерево гнется. (Ветер.)
· Невидимка озорной: все играет он с травой,
Листья в воздухе кружит, и куда-то он спешит. (Ветер.)

Поговорки и пословицы: «В но​ябре снегу надует - хлеба прибудет». 
Исследовательская деятельность 

Определить направление ветра по компасу. 

Определить силу ветра с помощью флюгера, султанчика, флажка.

Наблюдение за снегом

Задачи: систематизировать и обобщить представления о ти​пичных для поздней осени явлениях в неживой природе уста​новление связи между температурой воздуха и агрегатным со​стоянием воды.
Педагог с детьми наблюдает за снегопадом. 
· Что такое снег? (За​мерзшая вода.) 
· Откуда он идёт? (Из снежного облака.) 
· На что по​хожи снежинки?
Художественное слово: 

Белый снег пушистый в воздухе кружится     
И на землю тихо падает, ложится.                   

И под утро снегом поле забелело,                   
Точно пеленою всё его одело.             И. Суриков
Белая, узорная звездочка-малютка, 
Ты слети мне на руку, посиди минутку. 

Покружилась звездочка в воздухе немножко, 
Села и растаяла на моей ладошке.

· Что за звездочки сквозные на пальто и на платке, 
          Все сквозные, вырезные, а возьмешь - вода в руке? (Снежинки.)
· Нахмурилось небо (наверно, не в духе). Летают, летают белые мухи!
И носятся слухи, что белые мухи не только летают, 
Но даже - не тают! (Снежинки.)
Приметы: первый сухой снег обещает хорошее лето; если первый снег упадет на мокрую землю, то он останется, будет зи​ма снежной.
Поговорки и пословицы: «Первый снежок не лежок»; 

                                           «В но​ябре снегу надует - хлеба прибудет». 
Опыт «Вода и снег»
Задача: опытным путем закрепить различные состояния воды.
Ход опыта. Внести в группу снег и лед. Где вода быст​рее растает? В одно ведерко поместить рыхлый снег, во второе утрамбованный, в третье - лед.
Вывод. Рыхлый снег растает первым, затем - утрамбованный, лед растает последним.
Наблюдение за грузовым транспортом

Задача: формировать умение различать по внешнему виду грузовой транспорт.
Художественное слово:   
Не летает, не жужжит — 
           Жук по улице бежит. 
                           И горят в глазах жука 
                          Два блестящих огонька.
· Познакомить детей с машиной, на которой привозят продукты. 
· Назвать ее основные части. (Кабина, кузов, руль, колесо, окна, кран.)
· Понаблюдать, как разгружают продукты из машины, объяснить, что продукты — это груз для нее. 

· Рассказать, какую важную работу выполняет эта машина.

Индивидуальная работа
	с 13 по 17 ноября 2023 года. 

	День 

недели
	Режим
	Вид 
	Содержание
	Дети

	Понедельник
	Утро
	Развитие речи
 (связная речь)
	Составление рассказа о птице используя графические схемы.
	

	
	Прогулка
	Физическое  упражнение 

(бег)
	По кругу.


	

	
	
	Расширение кругозора 

(предметное окружение)
	Д/и «Рвётся – не рвётся».

Д/и «Тонет – не тонет».


	

	
	Вечер
	Физическое упражнение 

(ползание, лазанье)
	Ползанье на четвереньках опираясь на стопы и ладони.
	

	Вторник
	Утро
	Звуковая культура речи.

(развитие моторики речедвигательного аппарата, слухового восприятия, речевого слуха и дыхания)
	Упр. в произношении  и различении звуков (т – с – з – ц)
	

	
	Вечер
	Художественно – эстетическое развитие (конструирование, рисование, лепка, знакомство с искусством)
	Лепка: «Птицы на кормушке»
	

	Среда
	Утро
	Упражнение в грамматически правильной речи
	Д/и «Где находится?»
	

	
	Прогулка
	Физическое  упражнение 

(метание)
	В горизонтальную цель правой рукой.
	

	
	
	Расширение кругозора 

(природное окружение)
	Погодные явления.


	

	
	Вечер
	Физическое  упражнение 
(ходьба) 
	На носках. На пятках.


	

	Четверг
	Утро
	ФЭМП 


	Д/и «Толстый - тонкий». 

Величина.
	

	
	Прогулка
	Физическое упражнение

(бег) 
	Со сменой ведущего.


	

	
	
	Расширение кругозора 

(социальное окружение)
	Моя семья.


	

	
	Вечер
	Развитие речи 

(формирование словаря) 
	Д/и «Слова с противоположным значением».
	

	Пятница
	Утро
	Развитие речи
 (обучение общению)
	Самостоятельное рассматривание (картинок, книг, наборы предметов) в целях развития инициативной речи.
	

	
	Прогулка
	Физическое упражнение 

(прыжки)
	С высоты 20-25 см.
	

	
	
	ФЭМП


	Д/и «Ориентировка на листе бумаги». 
	

	
	Вечер
	Физическое упражнение 

с мячом
	Прокатывание мяча друг другу.


	


Примечание

13 ноября всемирный день доброты  и вежливости. 

Беседа «Жизнь дана на добрые дела»
17 ноября день рождения Деда Мороза. 

Приготовить поздравление и подарок.
Тема: «О тех, кто умеет летать» (птицы зимующие и перелётные).
Задачи: продолжать знакомить с дикими зимующими и перелётными птицами. Формировать умение описывать внешний облик, части тела, передвижение, поведение, звуки, особенности внешнего вида, пользу, объяснять понятие «птицы».  Познакомить со средой обитания и сезонными изменениями в жизни птиц. 
Итоговое мероприятие:  мини – викторина о птицах.
Дата проведения итогового мероприятия: пятница 17 ноября 2023 года.
Ответственный за проведение итогового мероприятия: воспитатели.
	День недели
	Режим
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация ППРС 

для поддержки 

детской 

инициативы 

(уголки 

самостоятельной 

активности)
	Взаимодействие 
с родителями 
соц. партнерами 

и другими образовательными организациями

	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Образовательная

деятельность в режимных моментах
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Понедельник  13 ноября 2023 г.
	Утро
	Утренняя гимнастика.
Утренний круг 20 мин.

Работа с лэпбуком «Время».
Рассматривание иллюстраций по теме недели.
Д/игра «Собери картинку» - птицы.

П/игра «Лови птиц на лету (р.н)» - действие по сигналу.
	Речевая ситуация:
«Если бы ты был птичкой»

Примерные вопросы: Какой птичкой ты хотел бы быть? Что нужно для того, чтобы птицы смогли перезимовать? 
 И т.д.

	Иллюстрации, книги, альбомы, открытки по теме «Птицы зимующие и перелётные».
Неоформленный материал (коробки, палочки, чурочки, бумага, ткань)
Игровой материал в центре сенсорики (вкладыши, плетёнки, пуговицы, мозаика и т.д.)
	Тематическая подборка материала 

по теме 

«Птицы зимующие и перелётные».


	
	ООД
	9.00 –  9.25 Основы науки и естествознания
Т.М. Бондаренко «Практический материал по освоению образовательных областей в старшей группе детского сада. Планирование НОД. Ситуации НОД». стр. 309. Тема: «Зимующие и перелётные птицы». Задачи: формировать обобщённое представление о зимующих и перелётных птицах, учить различать их по существенному признаку: возможности удовлетворения потребности в пище; углублять представление о причинах отлёта птиц; классифицировать птиц на зимующих и перелётных на основе установления связи между характером корма и возможностью его добывания. Вооспитывать любовь к птицам, желание помогать им в зимних условиях.
	

	
	
	9.35 – 10.00 Физкультурное
По плану инструктора по физической культуре.

	

	Понедельник  13 ноября 2023 г
	Прогулка
	Наблюдение

«За ветром».
Т/д: подметание дорожки - трудолюбие, умение работать сообща.

П/и «Мы весёлые ребята» - правила, речь,
Д/и «Посадил дед репку» - р.р.,
С/р «Едем на машине» - р.р, общение.
	Беседа:

«Правила дорожного движения».

Примерные вопросы: Как называется дорога, по которой ходят пешеходы? Как называется дорога, по которой ездят машины? 

И т.д.
	Оборудование для самостоятельных игр с воздухом, с/р,  ИЗО  и ФИЗО деятельности.

(рули, пасочки, лопатки, ведёрки, палочки для рисования, султанчики, коробки, колёса и т.д.)
	Помощь родителей в создании альбома 

«Птицы зимующие и перелётные».
Знакомство родителей с мероприятиями проводимыми в детском саду.

Вечер с родителями: 
«Загадки -отгадки»



	
	Обед, работа перед сном.
	Проблемная ситуация № 3:
«Заработанные деньги» - 

финансовая грамотность.
Чтение произведения Е. Токмаковой «Голуби.

	

	
	Работа после сна
	15.00 Гимнастика пробуждения:

Комплекс № 5 «Теремок». Дыхательная гимнастика, воздушное закаливание, умывание прохладной водой, солевое закаливание, упражнения для профилактики плоскостопия.
	

	
	ООД
	15.30 – 15.55 Хореография

По плану хореографа.
	

	
	Вечер
	С/р игра со строительным материалом.

«Дома города и деревни»    - закрепление конструктивных навыков, умение коллективно возводить постройки необходимые для игры, планировать предстоящую работу, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результата.
Вечерний круг 10 мин.

	Игровая ситуация:  научим Машу и Мишу соблюдать элементарные общепринятые нормы и правила при пожаре.


	Игровой и дидактический материал (настольно – печатные игры)
Неоформленный материал (коробки, палочки, чурочки, бумага, ткань)
Детские музыкальные инструменты.
	

	
	Прогулка
	П/игра «Мы весёлые ребята» - правила, речь,
самостоятельная деятельность детей.
Наблюдение за погодой: «Что изменилось на улице вечером?»

	



	День недели
	Режим
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация ППРС 

для поддержки 

детской 

инициативы 

(уголки 

самостоятельной 

активности)
	Взаимодействие 
с родителями 
соц. партнерами 

и другими образовательными организациями

	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Образовательная

деятельность в режимных моментах
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Вторник  14 ноября 2023 г.
	Утро
	Утренняя гимнастика.
Утренний круг 20 мин.
Работа с лэпбуком «Время».

Д/и «Сложи лесенку» - сенсорика.
П/игра «По ровненькой дорожке» - прыжки на 2-х ногах с продвижением вперёд.
	Д/и, загадки и т.д. 

по ОБЖ:

К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников» с. 31  Тема: «Соблюдаем режим дня»
	В центре природы коллекции камней, ракушек, поделок из природного материала.

Неоформленный материал (коробки, палочки, чурочки, бумага, ткань)
Игровой материал  (скакалки, мячики, кегли, колцеброс и т.д.)
	Консультация: «Учите детей заботиться о своей безопасности».
Помощь родителей в работе над проектом 

«Чей нос лучше?» (птицы)


	
	ООД
	9.00 –  9.25 Обучение грамоте

Т.М. Бондаренко «Практический материал по освоению образовательных областей в старшей группе детского сада. Планирование НОД. Ситуации НОД». стр. 212.

Тема: «Знакомство с согласным звуком (м), (мь) и буквой М» Задача: познакомить детей с согласным звуком (м), (мь) и буквой М; учить детей определять место звука в словах. Учить детей составлять из разрезной азбуки слоги, слова и их читать. 
	

	
	
	9.35 –  10.00 Рисование 

Т.М. Бондаренко «Практический материал по освоению образовательных областей в старшей группе детского сада. Планирование НОД. Ситуации НОД». стр. 266.

Тема: «Птицы на ветках». Задача: воспитывать в детях любовь к природе, желание передавать её красоту, используя знакомые приёмы, рисовать птицу.
	

	
	
	11.00 –  12.00  Плавание

По плану инструктора по физической культуре. 


	

	Вторник  14 ноября 2023 г.
	Обед, работа перед сном.
	Игровая ситуация:

«Научим котика-кота, как надо правильно кушать!»

Правила приёма пищи: хорошо пережёвывать, 

есть бесшумно, пользоваться салфеткой.
Формировать умение правильно пользоваться столовыми приборами.
Чтение произведения И. Шуцко «Воробей».

	Тематическая подборка материала «Читаем и учим вместе с детьми».
Вечер с родителями: 
музыкально дидактические игры.


	
	Работа после сна
	15.00 Гимнастика пробуждения:

Комплекс № 5 «Теремок». Дыхательная гимнастика, воздушное закаливание, умывание прохладной водой, солевое закаливание, упражнения для профилактики плоскостопия.
	

	
	ООД
	15.40 – 16.05 Чтение художественной литературы

Т.М. Бондаренко «Практический материал по освоению образовательных областей в старшей группе детского сада. Планирование НОД. Ситуации НОД». стр. 243.
Тема: Чтение рассказа Г Скребицкого «Осень» Задачи: воспитывать эмоциональное восприятие произведения, учить передавать свои впечатления, учить выразительно читать наизусть, передавая интонационно свои чувства и впечатления.

	

	
	Вечер
	С/р игра

«Приходите на концерт» - интерес к театральной игре; умение самостоятельно создавать творческие группы, обустраивать место для игры; развитие исполнительских навыков, умение выстраивать линию поведения в роли, действовать в воображаемом плане.

Вечерний круг 10 мин.

	Игровая ситуация: «Научим Лунтика правилам поведения в общественных местах» (театр, цирк).

Примерные вопросы: Как надо вести себя в театре? Почему нельзя громко разговаривать во время представления? 

И т.д.

	Необходимое оборудование
в центре

«Мини песочница» 
(песочница, мелкие игрушки, камешки, ракушки, мельницы и т.д.)

Оборудование для подбора и создания недостающих для с/р игр предметов. (лоскутки, бутылочки, коробочки, пробочки, трубочки и т.д.)

Неоформленный материал (коробки, палочки, чурочки, бумага, ткань)
	

	
	Прогулка
	П/игра «Зайцы и волк»
- действия в соответствии с текстом, 
самостоятельная деятельность детей.

Наблюдение за погодой.
	


	День недели
	Режим
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация ППРС 

для поддержки 

детской 

инициативы 

(уголки 

самостоятельной 

активности)
	Взаимодействие 
с родителями 
соц. партнерами 

и другими образовательными организациями

	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Образовательная

деятельность в режимных моментах
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Среда  15 ноября 2023 г.
	Утро
	Утренняя гимнастика.

Утренний круг 20 мин.

Работа с лэпбуком «Время».
Д/игра «Домик из мозаики» - мелкая моторика.

П/игра «Весёлые зайки» -

прыжки, координация движений.


	Ситуативный разговор о пользе мытья рук.

Примерные вопросы:  

Если руки грязные, что нужно сделать?

 Для чего нужно мыть руки? 

И т.д.

	Конструктор лего.

Неоформленный материал (коробки, палочки, чурочки, бумага, ткань)
Материалы и оборудование во всех уголках и центрах активности.


	Памятка: «Ответственность родителей за поведение детей на дороге».

Консультация: «Мы все такие разные… 
Как научить ребёнка терпимости».



	
	ООД
	9.00 –  9.25 ФЭМП
Т.Е. Сычёва «ФЭМП у дошкольников 2-й год обучения»

Тема: «Состав числа шесть» с-19, з-4.

Цель: знакомство с различными вариантами образования числа шесть; закрепление навыка сравнения и объединения двух совокупностей; закрепления навыка замещения предметов условными обозначениями; закрепление навыка обратного счёта; развитие познавательных процессов, общей и мелкой моторики, динамического стереотипа.
	

	
	
	9.35 –  10.00 Музыкальное
По плану музыкального руководителя.
	

	
	Прогулка
	Наблюдение: 

«За птицами».

Т/д: кормление птиц – самост. выполнение элементарных поручений.
П/и «Гуси - гуси» - точность, быстрота, ловкость,

Д/и «Доскажи слово» - вежливые слова.
С/р игра «Пилоты» - р.р, общение, умение договариваться.
	Беседа: 

«Правила поведения на улице» 

Примерные вопросы: Можно ли детям убегать от взрослых? Почему? Можно ли толкать детей на горке?

И т.д.

	Оборудование для самостоятельных игр с воздухом, с/р,  ИЗО  и ФИЗО деятельности.

(рули, пасочки, лопатки, ведёрки, палочки для рисования, султанчики, коробки, колёса и т.д.)
	

	Среда  15 ноября 2023 г.
	Обед, работа перед сном.
	Игровая ситуация «Учим Гномика».
Развитие КГН и навыков самообслуживания.

Способствовать формированию и совершенствованию КГН. Мыть руки с мылом после пользования туалетом. 

Формировать умение вешать одежду в определённом порядке.
Чтение произведения Л. Н. Толстого «У Вари был чиж».

	Привлечение родителей к совместным  с детьми наблюдениям за весенней природой, погодой, явлениями, изменениями в природе.
Вечер с родителями: 
театральная студия
«Гуси-лебеди»  

	
	Работа после сна
	15.00 Гимнастика пробуждения:

Комплекс № 5 «Теремок». Дыхательная гимнастика, воздушное закаливание, умывание прохладной водой, солевое закаливание, упражнения для профилактики плоскостопия.
	

	
	
	15.30 – 15.55 Хореография

По плану хореографа.

	

	
	Вечер
	Кинезиологические упражнения с использованием манной крупы.
Вечерний круг 10 мин.
Театральная студия:

«Гуси-лебеди»  - умение разыгрывать несложные представления; использовать для воплощения образа интонацию, мимику, жесты; проявлять инициативу и самостоятельность в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения.


	Напомнить детям, что у каждого предмета есть 
свой «дом».

Проследить, как дети наводят порядок в центрах активности.

	Материал природный и бросовый (листья, шишки, семена, семечки, косточки, пластилин, коробки, нитки и т.д).
Все виды театров по мотивам русских народных сказок.

Неоформленный материал (коробки, палочки, чурочки, бумага, ткань)
	

	
	Прогулка
	П/игра «Гуси - гуси» - точность, быстрота, ловкость, 

самостоятельная деятельность детей.

Наблюдение за погодой.
	


	День недели
	Режим
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация ППРС 

для поддержки 

детской 

инициативы 

(уголки 

самостоятельной 

активности)
	Взаимодействие 
с родителями 
соц. партнерами 

и другими образовательными организациями

	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Образовательная

деятельность в режимных моментах
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Четверг  16 ноября 2023 г.
	Утро
	Утренняя гимнастика.
Утренний круг 20 мин.

Работа с лэпбуком «Время».
Физическое  упражнение: 

«Пролезание в обруч» -  гибкость.
Пальчиковая гимнастика

«Птичка» - р.р., мелкая моторика, координация движений пальцев рук.
	Т/д: «Поможем «обиженным» книжкам»

способствовать формированию положительного отношения к труду взрослых; воспитывать желание принимать участие в посильном труде; побуждать к оказанию помощи взрослым.
	В центре книги
новая книга

В. Бианки

 «Синичкин 
календарь».

Неоформленный материал (коробки, палочки, чурочки, бумага, ткань)
Атрибуты к подвижным играм (маски, платочки, ленточки и т.д)
	Консультация: «Поговорим о правильном питании».
Помощь родителей в создании развивающей среды группы по теме недели.



	
	ООД
	9.00 –  9.25 Развитие речи  

Т.М. Бондаренко «Практический материал по освоению образовательных областей в старшей группе детского сада. Планирование НОД. Ситуации НОД». стр. 200.
Тема: рассказывание по скороговорке «Скворцы и синицы – весёлые птицы». Задачи: воспитывать навыки связной речи; формировать умение использовать в речи сложноподчинённые предложения; произносить фразы в разном темпе, с разной силой голоса.

	

	
	
	9.35 –  10.00 Лепка 
Т.М. Бондаренко «Практический материал по освоению образовательных областей в старшей группе детского сада. Планирование НОД. Ситуации НОД». стр. 251.
Тема: «Уточка». Задачи: лепить уточку пластическим способом, передовая её характерные особенности (овальное туловище с маленьким хвостиком, удлинённая шея и маленькая головка с клювом). Закреплять умение украшать предмет налепами, создавая из них красивый узор на крыльях.

	

	
	
	10.10 –  10.35  Музыкальное
По плану музыкального руководителя.


	

	Четверг  16 ноября 2023 г.
	Прогулка
	Наблюдение 

«За грузовым транспортом»

Т/д: подметание веранды –  чувство удовлетворённости от проделанной работы.
П/и «Один - двое» - движение парами,

Д/и «Назови своё любимое животное из сказки и расскажи о нём» - р.р.
С/р игра «Строители»
- р.р, общение, умение договариваться.
	Д/и, загадки  (профессии) 
Беседа:

«Кто что делает?» (профессии)

Примерные вопросы: Зачем на дороге инспектор ГИБДД? Что он делает? 

И т.д. 


	Оборудование для самостоятельных игр с воздухом, с/р,  ИЗО  и ФИЗО деятельности.

(рули, пасочки, лопатки, ведёрки, палочки для рисования, султанчики, коробки, колёса и т.д.)

	Индивидуальные мини беседы по запросам родителей.

Беседа: «Как надо вести себя с маленьким лгунишкой».
Вечер с родителями: 
С/р игра 
«Магазин»

	
	Обед, работа перед сном.
	Разговор с детьми о поведении при срабатывании сигнализации (пожарная тревога).

Формировать умение полоскать ротовую полость

после приёма пищи.
Чтение произведения В. Бианки «Синичкин календарь».
	

	
	Работа после сна
	15.00 Гимнастика пробуждения:

Комплекс № 5 «Теремок». Дыхательная гимнастика, воздушное закаливание, умывание прохладной водой, солевое закаливание, упражнения для профилактики плоскостопия.
	

	
	ООД

	15.40 –  16.05 Экология
Т.М. Бондаренко «Практический материал по освоению образовательных областей в старшей группе детского сада. Планирование НОД. Ситуации НОД». стр. 270.

Тема: «Пёстрый дятел». Задача: расширить и уточнить круг конкретных представлений детей о дятле и подвести их к обобщению полученных представлений, к раскрытию связей между внешним видом птицы (окраска, строение конечностей, клюва) и её питание, движением и образом жизни.
	

	
	Вечер
	Магнитный театр:

«Гуси-лебеди»  - р.р.; мелкой моторики; умение чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя; вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. 

Вечерний круг 10 мин.
С/р игра «Магазин» - умение самостоятельно создавать игровые замыслы, объединяться в игре, распределять роли, соблюдать в игре ролевые взаимодействия и взаимоотношения; вариативно использовать игрушки, атрибуты, распределяя их между собой.
	Общение о дружбе.

Примерные вопросы: Есть ли у тебя друзья? Что умеют делать твои друзья? Ты обижаешь своих друзей?

И т.д.
	Необходимое оборудование

в центре
 «Игры с водой» 

(мелкие заводные водоплавающие игрушки, камешки, ракушки, мельницы и т.д.)

Образцы из деревянного настольного конструктора.
Неоформленный материал (коробки, палочки, чурочки, бумага, ткань)
	

	
	Прогулка
	П/и «Один - двое» - движение парами,

самостоятельная деятельность детей.

Наблюдение за погодой.
	


	День недели
	Режим
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация ППРС 

для поддержки 

детской 

инициативы 

(уголки 

самостоятельной 

активности)
	Взаимодействие 
с родителями 
соц. партнерами 

и другими образовательными организациями

	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Образовательная

деятельность в режимных моментах
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Пятница  17 ноября 2023 г.
	Утро
	Утренняя гимнастика.

Утренний круг 20 мин.

Работа с лэпбуком «Время».

итоговое мероприятие
мини – викторина о птицах.
П/игра «Иди ко мне» - выполнение задания.
	Ситуативный разговор о потребностях комнатных растений.

Примерные вопросы: Почему у комнатного растения поникли листочки? Как ещё можно помочь комнатному растению? И т.д.
	В центре природы (комнатные растения с пыльными листьями, тазик с водой, фартуки, тряпочки, кисточки, пульверизатор

 и т.д.)
Неоформленный материал 
(коробки, палочки, чурочки, бумага, ткань)
Игровой материал  (иллюстрации п/игр, маски, скакалки, мячики, кегли 

и т.д.) 

	Детско - родительская исследовательская и продуктивная деятельность, способствующая возникновению познавательной активности (аппликация и поделки из природного и бросового материала).

Знакомство родителей с мероприятиями проводимыми в детском саду на следующей неделе.



	
	ООД
	9.00 –  9.25 ФЭМП: «Финансовая грамотность»/                    

«Развивающие игры и занятия с палочками кюизенера» 

Киреева Л.Г. «Играем в экономику» с. 9-12 Тема: «В гости к гному эконому и фее Экологии» Задачи: формировать экономическое сознание детей, пробуждать здоровый интерес к деньгам; познакомить с элементарными экономическими понятиями: «экономика», «накопление», «товар», «реклама», «зарплата». Развивать логическое мышление, наблюдательность, пополнять активный словарный запас. Воспитывать бережное отношение к природе.
	

	
	
	9.35 –  10.00 Физкультурное
По плану инструктора по физической культуре.

	

	Пятница  17 ноября 2023 г.
	Прогулка
	Наблюдение:

«За снегом».
Т/д: сбор игрового материала после игры – приучать соблюдать порядок.
П/игра «Не попадись» - медленный и быстрый бег,

Д/и «Что такое хорошо и что такое плохо?» - р.р.
С/р игра по желанию детей - р.р, общение.
	Опыт 
«Вода и снег»
Задача: опытным путем закрепить различные состояния воды.

	Оборудование для самостоятельных игр с воздухом, с/р,  ИЗО  и ФИЗО деятельности.

(рули, пасочки, лопатки, ведёрки, палочки для рисования, султанчики, коробки, колёса и т.д.)
	______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Вечер с родителями: чтение х/л.

	
	Обед, работа перед сном.
	Проблемная ситуация:
«Дверь в группу захлопнулась, а ключа нет» - находчивость в экстренных ситуациях.
Чтение произведения Г. Ладонщикова «Наши друзья».
	

	
	Работа после сна
	15.00 Гимнастика пробуждения:

Комплекс № 5 «Теремок». Дыхательная гимнастика, воздушное закаливание, умывание прохладной водой, солевое закаливание, упражнения для профилактики плоскостопия.
	

	
	ООД
	15.40 – 16.05  Ручной труд 
Т.М. Бондаренко «Практический материал по освоению образовательных областей в старшей группе детского сада. Планирование НОД. Ситуации НОД». стр. 178.
Тема: «Птицы на кормушке» Задача: формировать умение детей подбирать разнообразный природный материал для изготовления задуманной поделки. Учить делать птиц из природного материала.
	

	
	Вечер
	Кинезиологические упражнения с использованием манной крупы.

Вечерний круг 10 мин.

Коллективный хозяйственно бытовой труд: «Грязные кубики» - желание выполнять трудовые поручения, участвовать в совместной трудовой деятельности; умение трудится в коллективе, доводить начатое дело до конца, оценивать результат своей работы (с помощью взрослого); чувство ответственности за общее дело; удовлетворение от успешного выполнения работы.
	Беседа – напоминание: 

«Ты уже большой» - следи за своим внешним видом самостоятельно.


	В центре ИЗО: пластилин, дощечки, стеки, салфетки, кисти, краски, образцы, трафареты, листочки, разукрашки.

Неоформленный материал (коробки, палочки, чурочки, бумага, ткань)
Атрибуты к
 с/р игре «Больница»

(Халаты, медицинские шапочки, карточки «пациентов» и т.д.


	

	
	Прогулка
	П/игра «Не попадись» - медленный и быстрый бег,

самостоятельная деятельность детей.
Наблюдение за погодой.
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