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Наблюдения

с 19 февраля по 23 февраля 2024года.

Февраль

Прогулка 1 

Наблюдение за сезонными изменениями.

Цели: формировать представления об изменениях в природе; учить различать характерные приметы конца зимы (первая капель); закреплять умение воспринимать поэтическое описание зимы.

Ход наблюдения

Стихотворение. Снег да вьюжные узоры,

В поле вьюги, разговоры.

Холод, полутьма...

День - коньки, гора, салазки,

Вечер - бабушкины сказки.

Вот она -  зима!

Воспитатель загадывает детям загадки.

♦     Гуляет в поле - да не ночь.

Летает на воле - да не птица. (Вьюга, метель.)

♦ Лежал, лежал, а весной в грядку убежал. (Снег.) Есть приметы:

•
В феврале зима с весной встречается впервой.

•
Бледная луна - к снегопаду.

•
Если вокруг солнца туманный круг - к метели.

•
Февраль - конец холодной поры, морозо-трескучий и метельный месяц, полный неожиданностей и разных перемен. В нем звенит первая робкая капель, вытягиваются длинные хрустальные сосульки, стекленеют южные склоны сугробов, появляются запайки у одиноко стоящих деревьев. Февраль - месяц волчьих свадеб. В феврале сугробы, частые поземки и бураны, вьюги да метели. На один бок февраль греет, на другой - студит. В оттепель окна покрываются слоем воды. В мороз из этой воды образуются причудливые узоры. Воспитатель задает детям вопросы.

•
Назовите все зимние месяцы.

•
Зачем мы засыпали корни деревьев снегом?

•
Назовите признаки февраля.

Труд: Украшение участка цветными льдинками - учить работать в коллективе; развивать эстетический вкус.

П/и «Ловишки»-учить бегать по всему участку, быстро реагируя на сигнал воспитателя.

«Не оставайся на снегу»  - упражнять детей в ловкости, прыжках.

И/у по ФИЗО: метание снежков в движущуюся цель.

Инд. работа: Развитие движений - упражнять в скольжении; учить приседать во время скольжения.

Прогулка 2

Наблюдение за елью.

Цель: показать детям, что разные обстоятельства и люди могут повредить или помочь живой ели.

Ход наблюдения:

Ель хоть и колючее дерево, но и его подстерегают опасности. Сильный ветер может сломать ствол, ветки, вырвать дерево с корнем из земли. Если мало снега, ель и ее корни могут промерзнуть в холодную зиму. Человек может повредить ели, если будет резать ее ножом, задумает спилить к новогоднему празднику. Ели можно помочь: прикопать к стволу снег, чтобы ей было теплее, осторожно стряхнуть снег с веток, чтобы они не сломались.

Труд: Прикопка к стволам деревьев снега, чтобы ели было тепло зимой – воспитывать гуманно-деятельное отношение к растениям, умение своевременно заботиться о них.

П/и «Лохматый пес» - учить по разному обозначать предметы в игре.

П/и «Мыши в кладовой» - учить подползать, не задевая дугу, развивая при этом лов​кость и сноровку.

Ир по ФИЗО: скольжение по наклонной ледяной дорожке на двух ногах.

Инд. работа: «Сбей кеглю» - развивать ловкость, быстроту реакции.

Прогулка 3 

Наблюдение за тем, какие птицы прилетают на участок

Цель: уточнить названия птиц, которые питаются в кормушке и летают вблизи участка; воспитывать бережное, заботливое отношение к птицам.

Ход наблюдения:

Обратить внимание, что не все птицы садятся на кормушку. Поищите глазами других птиц, которые летают вокруг, наблюдают за кормушкой и ее посетителями. Назовите, откуда ворона ведет свои наблюдения (с забора, крыши, дерева) и почему они себя так ведут (вороны очень осторожные птицы, и, прежде чем спуститься к кормушке, они обязательно проведут разведку и лишь потом спустятся к кормушке). А как ведут себя воробьи?

Труд: Расчистка кормушки, подсыпание корма в кормушку - учить проявлять заботу о птицах.


Понаблюдать за поведением птиц. Одни уверенно прилетают на кормушку, другие, схватив корм, улетают с ним, третьи клюют под кормушкой, собирая лишь остатки, четвертые лишь наблюдают.

Д/и «Узнавание птиц по следам» - активизация словаря.

П/и«Воробушки» - активизация звука «ч» в звукоподражании; развитие ловкости.

П/и «Совушка» - учить выполнять движения по сигналу.

Инд. работа: Развитие движений - способствовать развитию двигательных навыков (бег, прыжки, кидание снежков в цель).

Самостоятельная деятельность: рисование палочками на снегу, катание на санках.

Прогулка 4

Наблюдение за солнцем

Цель: дать понятие о роли солнца в жизни животных и растений; развивать наблюдательность и умение делать элементарные обобщения.

Ход наблюдения: 

Стихотворение. Раньше всех на свете солнце встало, а как встало – принялось за дело: Обошло всю землю. И устало, Отдыхать за темным лесом село. Если вдруг найдешь его в лесу ты, Там, где на траве туман и сырость, Не буди: у солнца сон - минуты, Не шуми, весь день оно трудилось.

Солнце поднимается выше, становится ярче, теплее на солнечной стороне появляются проталины; прибавляется световой день (чем выше солнце, тем длиннее день).

Поговорки и пословицы: зимой солнце сквозь слезы улыбается; зимнее солнце, что мачеха: светит, да не греет. 

Опыт «Свойства солнечных лучей» - познакомить детей со свойством солнечных лучей нагревать предметы.

Предложить потрогать стенки дома на солнечной стороне и на теневой. Спросить, почему в тени стена холодная, а на солнце теплая. Предложить подставить ладошки солнышку, почувствовать, как они нагреваются.

Труд: Подметание дорожек метлой – приучать выполнять трудовые поручения.

П/и «Бездомный заяц» -  упражнять в умении бегать, не наталкиваясь друг на друга; воспитывать ловкость и выносливость.

П/и «Снежинки», «Кто скорей добежит до флажка?» - развивать меткость, ловкость, быстроту, смекалку (усложнение — включить преодоление препятствий).

Индивидуальная работа:  Развитие движений - упражнять в прыжках на месте на двух ногах (20 прыжков 2—3 раза в чередовании с ходьбой).

Самостоятельная деятельность: катание на лыжах, лепка снеговиков.

Прогулка 5

Наблюдение за легковым автомобилем.

Цели:  продолжать различать автомобили по их назначению (легковые, грузовые);  формировать интерес к профессии водителя, умение отличать грузовой и легковой транспорт.

Ход наблюдения

Воспитатель предлагает понаблюдать за автомобилями, движущимися по улице, рассмотреть их внешний вид, организует беседу.

•
Какие виды транспорта вы знаете?

•
Чем отличается легковой автомобиль от грузового и от автобуса?

•
Что спереди у автомобиля? (Фары.)

•
Для чего они нужны? (Для освещения дороги.)

Еще у машины есть противотуманные фары. Они необходимы, чтобы машину было видно в период тумана и дождя.

•
Кто управляет машиной? (Водитель.)

•
Любой человек может управлять машиной? (Нет.)

Их видно повсюду,

Их видно из окон,

По улице движутся длинным потоком,

Они перевозят различные грузы

И люди в них ездят.

За эту работу мы их полюбили.

Они называются ... (автомобили).

Д/и «Угадай по описанию» - угадать транспорт по описанию.

Труд: Сгребание снега в определенное место, очистка дорожек на участке, подкормка птиц - приучать к чистоте и порядку; закреплять умение трудиться в коллективе; воспитывать заботливое отношение к животным.

П/и «Совушка» - учить выполнять движения по сигналу.

П/и «Не оставайся на снегу»  - упражнять детей в ловкости, прыжках.

П/и «Попади в коробку» - тренировать меткость бросков.

Инд. работа: Хождение по буму; прыжки с места на двух ногах (энергичное отталкивание и правильное приземление) - развивать чувство равновесия.

Самостоятельная деятельность: игра в хоккей, обыгрывание построек на участке.

Тема: День защитника Отечества.    План на неделю составила воспитатель: Карпюк Е.М.
Цель: способствовать развитию нравственного воспитания, воспитывать уважение к защитникам Отечества; расширять представления о государственных праздниках, о празднике День защитника Отечества, о воинах российской армии.
Итоговое мероприятие: «Спортивная эстафета» с участием воспитателей  и родителей.
Дата проведения итогового мероприятия: пятница, 23 февраля 2024г
Ответственный за проведение итогового мероприятия: Карпюк Е.М.
Пальчиковая гимнастика пот теме  недели: «День защитника Отечества»

Солдатская каша»
Мы крупу в ковше варили
Левую ладонь сложить в виде пригоршни (ковш), указательным пальцем правой руки (ложкой) «помешать кашу», остальные пальцы прижаты к ладони
Хорошенько посолили.
Пальцы правой руки сложить щепоткой и показать, как солят кашу.
Здесь уже и ложка наша,
Правую руку положить на стол ладонью вверх; ладонь сложить в виде пригоршни (ложка).
Так вкусна солдата  каша!
Облизать губы языком, показывая, как было вкусно.

«Отважный капитан»
Я плыву на лодке белой
концы пальцев направить вперед, прижать руки ладонями
По волнам с жемчужной пеной.
ладони друг к другу, слегка приоткрыв
Я - отважный капитан,
проговаривая стишок, ладони двигать, как лодка
Мне не страшен ураган
ладони вместе, плавные движения из стороны в сторону
Чайки белые кружатся, тоже ветра не боятся
скрестив ладони, плавные движения вверх-вниз
Лишь пугает птичий крик, стайку золотистых рыб
ладони тыльной стороной, помахать пальцами, сжатыми вместе
И, объездив чудо - страны, посмотрев на океаны
выпрямленными ладонями с пальцами, прижатыми друг к другу изобразить рыбок
Путешественник-герой, к  маме я вернусь домой!
плавными движениями ладоней показать, как рыбы плывут в воде

«На высокой скале»
В синем море много скал.
Локти разведены в стороны и опираются о стол, пальцы соединяются шалашиком (скала)
Что моряк там отыскал?
Большой и указательный пальцы каждой руки соединяются в виде двух колечек. Колечки поднести к глазам (бинокль)
Гнезда птиц, а над скалой там орел летает злой.
Помахать кистями рук в воздухе

«Солдатики»
Аты — баты, аты — баты!
на войну идут солдаты.
Указательный и средний пальцы обеих рук «маршируют на столе», изображая солдат (остальные пальцы прижаты к ладони). Важно, чтобы пальцы «маршировали» синхронно, в ногу.
Знамя красное несут,
Руки поднять вверх, пальцы выпрямить, прижать друг к другу, затем согнуть руки в локтях (знамя).
Пушки грозные везут.
Кулаки обеих рук лежат на столе. Выпрямленные указательные пальцы изображают стволы пушек.

«Аты – баты шли солдаты»
Аты — баты, аты — баты!
На парад идут солдаты!
Вот идут танкисты,
Потом артиллеристы,
А потом пехота –
Рота за ротой.
поочерёдно шагают указательным и средним пальцами правой и левой руки.

«Веселая зарядка»
Раз, два, три, четыре, пять
указательным пальцем правой руки стучать по каждому пальцу левой руки
Пальчики пора вставать!
тоже выполнить другой рукой
Будем делать мы зарядку, будем мы скакать вприсядку,
пальцы обеих рук складываются кончиками вместе, хлопать ладонями, не размыкая пальцев.
Будем прыгать и плясать, раз, два, три, четыре, пять.
сжать кулаки – раскрыть ладони, повторить 5 раз

«Часовой»
Ходит часовой – раз, два, он не ленится, не спит.
Кисти рук смотрят вниз, руки сжаты в кулаки, вытянуты указательный и средний пальцы. Ходить пальцами по столу вперед – назад.
Левой раз и правой раз, зорко охраняет нас.
Шагать поочередно пальцами левой и правой руки.
	День недели


	Режим


	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции 

образовательных областей
	Организация  развивающей среды для

самостоятельной   деятельности детей (центры активности) 
	Взаимодействие   с родителями/

социальными

партнерами

	
	
	Образовательная деятельность в режимных моментах по реализации

образовательной темы на основе интеграции различных видов деятельности
	Индивидуальная
	
	

	19.02.2024- понедельник

	Утро


	Утренняя гимнастика по плану физ.инстуктора.
Пальчиковая гимнастика «Солдатская каша».

Беседа «Защитники Родины»: кто защищает нашу Родину, охраняет и бережет наш покой? Что нужно для того, чтобы стать храбрым солдатом? Кем хотели бы служить в армии?

Трудовое поручение: полить комнатные растения.

	д/и «Узнай профессию». Цель: продолжать знакомить с мужскими профессиями Сашу Ш, Катю П.
	Иллюстрации, картинки, сюжетные картинки  для рассматривания по теме
	Принять активное участие в изготовлении совместных с детьми поделок к выставке «Гордимся нашей армией».

	
	НОД


	9-00 – 9-20    Основы науки и естествознания Тема: «День Защитника Отечества»
Образовательные задачи:  продолжать знакомить детей с предстоящим праздником «День защитника Отечества».
Развивающие задачи: развивать у детей желание участвовать в образовательной деятельности, играх эстетической направленности;  развивать активную речь; формировать знания детей о различных видах войск, военной техники.
Воспитательные задачи: воспитывать уважение к защитникам Отечества, гордость за русских воинов, чувство патриотизма, желание защищать свою Родину.
9-50 - 10-10 Музыкальное (по плану муз. руководителя)
15-40 16-10 Фольклор (по плану педагога)

	

	
	Прогулка
	Прогулка 1. Наблюдение  за сезонными изменениями.

Труд: Украшение участка цветными льдинками - учить работать в коллективе; развивать эстетический вкус.

П/и «Ловишки» - учить бегать по всему участку, быстро реагируя на сигнал воспитателя.

П/и «Не оставайся на снегу»  - упражнять детей в ловкости, прыжках.

И/у по ФИЗО: метание снежков в движущуюся цель.

	Развитие движений - упражнять в скольжении; учить приседать во время скольжения.


	Лопатки, ведерки, венички, цветные льдинки, спортивный инвентарь.

	

	
	Работа перед сном
	Формирование культурно – гигиенических навыков. Чтение стихотворений на военную тему.

	Книжки
	

	
	Работа после сна
	Оздоровительная гимнастика в кровати под музыку. Воздушное закаливание. 
Ходьба по массажным дорожкам. Повторение пальчиковых игр и упражнений. КГН - умывание
	Массажные 
коврики, магнитофон


	

	
	Вечер
	Вечерний круг, обсуждение ситуаций в течение дня.
Чтение стих. О. Емельяновой «Самолетик».

Беседа на тему «Где ночует самолетик?». 

Самолетик в летном сне всех катает на спине, а когда сон непогожий, спит, на коврике в прихожей.
Пластилиновые заплатки на военную тему.

Трудовое воспитание  «Почистим доски от пластилина». Цель: формировать навыки коллективного труда.
	Д/упр. на развитие логического мышления «Найди на рисунке и соедини линией защитника и его оружие» (богатырь – палица, рыцарь – меч, индеец – лук и т. п.) Полина С, Варя С, Максим М.
	Дидактический уголок

Пластилин, салфетки, дощечка, стека, шаблон.

	


	День недели


	Режим


	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции 

образовательных областей
	Организация развивающей среды для

самостоятельной   деятельности детей (центры активности)
	Взаимодействие   с родителями /

социальными

партнерами

	
	
	Образовательная деятельность в режимных моментах по реализации

образовательной темы на основе интеграции различных видов деятельности
	Индивидуальная
	
	

	20.02.2024г - вторник
	Утро


	Утренняя гимнастика  по плану физ.инстуктора.
Пальчиковая гимнастика «Отважный капитан».

Беседа «Какими должны быть защитники Отечества? Что они должны уметь делать?» (дать детям представления о воинах, которые охраняют, защищают свой народ, свою Родину; воспитывать патриотизм)
Д/и «Кому что нужно?» (танк – танкисту и т.п) (формировать представления детей о военных профессиях, учить определять, какой из военных предметов (картинки) нужен тому или иному военному.


	Упражнение «Выложи танк из счётных палочек» Савелий С, Артем Б.

Цель: развивать мелкую моторику рук.
	Иллюстрации, картинки 
на военную тему.
	Консультация «История праздника 23 февраля»

	
	НОД
	9-00 – 9-20 Развитие речи Тема:  «День защитника Отечества»
Задачи: продолжать знакомить детей с государственным праздником День защитника Отечества; формировать умение образовывать форму множественного числа родительного падежа существительных; расширять и активизировать словарь за счет слов, обозначающих военных разных родов войск; развивать у детей чувство любознательности, зрительное и слуховое внимание; воспитывать гордость за свое Отечество, уважение к защитникам. 

9-50 – 9-10 Физкультурное  (по плану инструктора по физ. культуре)

	

	
	Прогулка
	Прогулка 2. Наблюдение  за елью.

Труд: прикопка к стволам деревьев снега, чтобы ели было тепло зимой – воспитывать гуманно-деятельное отношение к растениям, умение своевременно заботиться о них.

П/и «Лохматый пес» - учить по разному обозначать предметы в игре.

П/и «Мыши в кладовой» - учить подползать, не задевая дугу, развивая при этом лов​кость и сноровку.


	«Сбей кеглю» - развивать ловкость, быстроту реакции Полина С, Лева Ч.

	Лопатки, ведерки, спортивный инвентарь.

	

	
	Работа перед сном
	Формирование культурно – гигиенических навыков. Чтение художественной литературы А. Митяев «Почему Армия родная».

	Книжка


	

	
	Работа после сна
	Оздоровительная гимнастика в кровати под музыку. Воздушное закаливание. 

Ходьба по массажным дорожкам. Повторение пальчиковых  упражнений. КГН - умывание
	Массажные 

коврики, магнитофон


	

	
	Вечер
	Вечерний круг, обсуждение ситуаций в течение дня.
Чтение стихотворений «Февраль» С. Маршака, «Будем в армии служить» В. Малкова, «О брате» И. Кульской.

С/р игра «В госпитале» - формировать навыки оказания первой медицинской помощи, развивать быстроту.
Раскраски на военную тему.


	повторить стихи  посвященные 23 февраля 
	Книжки со стихотворениями.
Атрибуты к с/р игру.

Раскраски, карандаши цветные
	


	День недели
	Режим


	Совместная  деятельность взрослого и детей с учетом интеграции

образовательных областей


	Организация  развивающей среды для

самостоятельной   деятельности детей (центры активности)
	Взаимодействие   с родителями \

социальными

партнерами

	
	
	Образовательная деятельность в режимных моментах по реализации

образовательной темы на основе интеграции различных видов  деятельности
	Индивидуальная
	
	

	21.02.2024 - среда
	Утро


	Утренняя гимнастика по плану физ.инстуктора.
Пальчиковая гимнастика «А ты – баты шли солдаты».

Беседа «Профессия – военный» с рассматриванием альбомов о Российской армии. 
Д/игра «Назови профессию»  - формировать грамматический строй речи, упражнять в словообразовании (танк – танкист, море – моряк, самолет - летчик).


	«Центр конструирования»-

разложить конструкторы разных видов по своим местам
с Марком Б, Ваней С.

	Альбом «Российская армия»

Рассматривание фотографий пап, служивших в армии.


	Индивидуальные беседы по вопросам родителей


	
	НОД


	9-00 – 9-20 Рисование Тема: «Подводная лодка» 
Цель: знакомство детей с праздником – День Защитника Отечества через изо деятельность.
9-40 – 10-40 Плавание  (по плану инструктора по физ. культуре)
	

	
	Прогулка
	Прогулка 3. Наблюдение за тем, какие птицы прилетают на участок.
Труд: Расчистка кормушки, подсыпание корма в кормушку - учить проявлять заботу о птицах.
.

Д/и «Узнавание птиц по следам» - активизация словаря.

П/и «Воробушки» - активизация звука «ч» в звукоподражании; развитие ловкости.

П/и «Совушка» - учить выполнять движения по сигналу.

Самостоятельная деятельность: рисование палочками на снегу, катание на санках.
	Развитие движений - способствовать развитию двигательных навыков (бег, прыжки, кидание снежков в цель) с Савелием С, Федей К.
	Лопатки, ведерки, венички, спортивный инвентарь, санки для детей, палочки для рисования на снегу, корм для птиц.
Книжка со стихотворениями
	

	
	Работа перед сном
	Формирование культурно – гигиенических навыков.  Чтение  стихотворения «Есть праздник один важный» - обсуждение.
	
	

	
	Работа после сна


	Оздоровительная гимнастика в кровати под музыку. Воздушное закаливание. 

Ходьба по массажным дорожкам. КГН - умывание
	Массажные 

коврики, магнитофон


	

	
	Вечер
	Вечерний круг, обсуждение ситуаций в течение дня.
Чтение художественной литературы: А Маркуша 
«Я солдат, и ты – солдат». 
Изготовление поздравительных открыток с детьми к празднику 23 февраля.
С/р игра «Военные шоферы» - расширять игровой опыт детей, обогащать сюжет игры, побуждать к игровому взаимодействию.

	Д/у «Штриховка» с Максимом М, Сашей Ш, Савелием С., Федей К.
	Цветная бумага, цветной картон, клей карандаш, салфетки, шаблоны, ножницы.
Атрибуты к с/р игре.


	


	День недели


	Режим


	Совместная  деятельность взрослого и детей с учетом интеграции

образовательных областей
	Организация  развивающей среды для

самостоятельной   деятельности детей (центры активности)
	Взаимодействие   с родителями \

социальными

партнерами

	
	
	Образовательная деятельность в режимных моментах по реализации

образовательной темы на основе интеграции различных видов  деятельности
	Индивидуальная
	
	

	22.02.2024г - четверг
	Утро


	Утренняя гимнастика по плану физ.инстуктора.
Пальчиковая гимнастика «На высокой скале», «Солдатики».

Беседа с детьми о профессиях родителей, о том, кем работает папа, какую пользу он приносит окружающим, стране.
Дид. упражнение «Расскажи о своем папе» -  развиваем монологическую речь, желание поделиться своими впечатлениями, воспитываем умение быть внимательным слушателем
Беседа «Хочу быть похожим на папу» формировать в умении детей составлять рассказ из 3-4 предложений, отражающих содержание темы.
	КГН с Сашей К.

	Альбом с фотографиями пап.

	Индивидуальные беседы по вопросам родителей

	
	НОД


	9-00 – 9-20 Лепка Тема: «Летят самолеты»
Цель: формирование у детей навыков и умений в создании неслодной композиции через нетрадиционную  лепку – фольгой.
9-45 – 10-05  Физкультурное (по плану физ.инструктора)

	

	
	Работе перед сном
	Формирование культурно – гигиенических навыков.  Прослушивание музыкальных произведений муз. Ю. Слонова сл. В. Малкова «Мы солдаты» 


	Магнитафон
	

	
	Работа после сна
	Оздоровительная гимнастика в кровати под музыку. Воздушное закаливание. 

Ходьба по массажным дорожкам. КГН – умывание


	Массажные 

коврики, магнитофон


	

	
	Прогулка
	Прогулка 4. Наблюдение за солнцем.
Труд: Подметание дорожек метлой – приучать выполнять трудовые поручения.

П/и «Бездомный заяц» -  упражнять в умении бегать, не наталкиваясь друг на друга; воспитывать ловкость и выносливость.

П/и «Снежинки», «Кто скорей добежит до флажка?» - развивать меткость, ловкость, быстроту, смекалку (усложнение — включить преодоление препятствий).

Самостоятельная деятельность: катание с горки, лепка снеговиков.


	Развитие движений - упражнять в прыжках на месте на двух ногах (20 прыжков 2—3 раза в чередовании с ходьбой).


	Лопатки, ведерки, венички, спортивный инвентарь, санки-ледянки для детей.


	

	
	Вечер
	Вечерний круг, обсуждение ситуаций в течение дня.
Оформление фотогазеты «Наши защитники».

Конструирование танка из лего – формирование гендерной принадлежности.

Дидактические  игры по желанию детей.
	Словесная игра «Что за чем?» (времена года) развивать связную речь, умение отвечать на вопросы с Валерой С, Ариной З.
	Конструктор лего.

Ватман, фотографии, клей, картинки для вырезания к 23 февраля, ножницы, клей, салфетки.

Дидактический уголок


	


	День недели


	Режим


	Совместная  деятельность взрослого и детей с учетом интеграции

образовательных областей
	Организация  развивающей среды для

самостоятельной   деятельности детей (центры активности)
	Взаимодействие   сродителями \

социальными

партнерами

	
	
	Образовательная деятельность в режимных моментах по реализации

образовательной темы на основе интеграции различных видов  деятельности
	Индивидуальная
	
	

	23.02.2024 - пятница
	Утро


	Утренняя гимнастика. 
Пальчиковая гимнастика «Веселая зарядка».

Беседа «Военная техника» -  продолжать знакомить с военной техникой.

Хороводная игра «Флажок» - учить ходить ритмично, подвижно, красиво.

Д/игры «Назови военные профессии» «Один – много», «Саперы».

Коллективная работа по трудовому воспитанию: полив комнатных растений и уборка сухих листьев.

	Беседа с мальчиками на тему «Поведение во время праздника»
	Альбом «Военная техника»
	Приглашение родителей на веселую эстафету,  посвящённую Дню защитника Отечества.

	
	НОД
	9-00  - 9-20 ФЭМП Тема:  «Количество и счет. Сравнение предметов по величине»

(закреплять умение считать в пределах 5 и сравнить предметы по параметрам величины)

9-50 – 10-10 Хореография (по плану педагога)
15-30 – 15-50 Музыкальное (по плану муз.руководителя)

	

	
	Прогулка
	Наблюдение за легковым автомобилем.

Труд: Сгребание снега в определенное место, очистка дорожек на участке, подкормка птиц - приучать к чистоте и порядку; закреплять умение трудиться в коллективе; воспитывать заботливое отношение к животным.

П/и «Совушка» - учить выполнять движения по сигналу.

П/и «Не оставайся на снегу»  - упражнять детей в ловкости, прыжках.

П/и «Попади в коробку» - тренировать меткость бросков.

Самостоятельная деятельность: игра в хоккей, обыгрывание построек на участке.

	Хождение по буму; прыжки с места на двух ногах (энергичное отталкивание и правильное приземление) - развивать чувство равновесия с Сашей Ш, Артемом Ш.

	Лопатки, ведерки, венички, спортивный инвентарь, корм для птиц, хоккейные клюшки, шайба.


	

	
	Работа перед сном
	Формирование культурно – гигиенических навыков. Повторение выученных ранее стихотворений к 23 февраля. 


	Книжка со стихотворениями
	

	
	Работа после сна
	Оздоровительная гимнастика в кровати под музыку. Воздушное закаливание. 

Ходьба по массажным дорожкам. КГН – умывание
	Массажные 

коврики, магнитофон


	

	
	Вечер
	Оздоровительная гимнастика после сна. Ходьба по корригирующим, массажным дорожкам.

Вечерний круг, обсуждение ситуаций в течение дня, рефлексия.

Повторение выученных стихотворений.
Итоговое мероприятие: «Спортивная эстафета» с участием учителя – воспитателей  и родителей. Вручение папам от детей поздравительных открыток.

	Повторение выученных стихотворений Савелий С, Лева Ч.
	
	


